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CapaianPembelajaran Program Studi (PLO/ CPL) :

1. Kompo
S1
S2

S3
S4

S5
S6

S7
S8
S9
S10
S11
S12
S13

ne

n Sikap
Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika.

Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban berdasarkan Pancasila.
Berperan sebagai warganegara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme, serta rasa tanggungjawab pada negara dan bangsa

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain.
Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan.

Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.
Mempraktekkan belajar sepanjang hayat, mengembangkan pengetahuan, dan berperilaku profesional.
Menjunjung tinggi kejujuran, moral dan akhlak terpuiji.

Optimis, memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, memiliki kemauan belajar yang besar, serta mawas diri.
Memiliki pandangan yang luas, terbuka, berfikir positif, dan berwawasan sosial budaya.

2. Komponen Pengetahuan

P66
P67
P90
P91

Aspek biomedis sistem gastrointestinal, hepatobilier, & pankreas
Masalah kesehatan individu sistem gastrointestinal, hepatobilier, & pankreas
Aspek biomedis sistem Sistem Endokrin, Metabolik, Dan Nutrisi

Masalah kesehatan individu Sistem Endokrin, Metabolik, Dan Nutrisi



3. Komponen Keterampilan Khusus

KU1
KU2

KU3
KU4

KU5

KUG6

KU7

KU8
KU9

KU10

KU11
KU12

Mampu mengenali chanel learning yang dimiliki dan menggunakan segala daya upaya untuk menunjang kemampuan keterampilan belajar.
Mampu menerapkan pemikiran logis, Kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi
yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya

Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur;

Mampu bekerja mandiri dan bekerjasama dalam tim yang multidisiplin serta memiliki komitmen dalam melaksanakan tugas yang mejadi
tanggungjawabnya

Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmupengetahuan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai
dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi
saintifik hasil kajiannya dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman;

Menyusun deskripsi saintifik hasil kajian tersebut di atas dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman perguruan
tinggi;

Mampu mengambil keputusan secara tepat dan akurat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi
dan data;

Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar lembaganya;

Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi dan evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan
kepada pekerja yang berada di bawah tanggungjawabnya;

Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara
mandiri;

Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan, dan menemukan kembali data untukmenjamin kesahihan dan mencegah plagiasi;

Mampu berkomunikasi dengan pasien dan keluarga, mitra kerja, masyarakat, serta pemangku kepentingan berdasarkan etika.

CapaianPembelajaran Mata Kuliah ( CPMK/CLO) :

1. Komponen Sikap

S1
S2

Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius.
Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika.



S3
S4

S5
S6

S7
S8
S9
S10
S11
S12
S13

Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban berdasarkan Pancasila.
Berperan sebagai warganegara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme, serta rasa tanggungjawab pada negara dan bangsa

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain.
Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan.

Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara.

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.

Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.
Mempraktekkan belajar sepanjang hayat, mengembangkan pengetahuan, dan berperilaku profesional.
Menjunjung tinggi kejujuran, moral dan akhlak terpuji.

Optimis, memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, memiliki kemauan belajar yang besar, serta mawas diri.
Memiliki pandangan yang luas, terbuka, berfikir positif, dan berwawasan sosial budaya.

2. Komponen Pengetahuan

P66

P67

P90

PI1

Aspek biomedis sistem gastrointestinal, hepatobilier, & pancreas
e Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan mengenai Anatomi Sistem Digestif, Histologi Sistem Digestif
Fisiologi Pencernaan, Motilitas, absorpsi, dan defekasi,regulasi pencernaan oleh saraf dan hormone, Digestif enzimatik, Fisiologi
Hati dan saluran empedu

Masalah kesehatan individu sistem gastrointestinal, hepatobilier, & pancreas
e Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan masalah individu terkait sistem digestif yang sering dijumpai

Aspek biomedis sistem Sistem Endokrin, Metabolik, Dan Nutrisi:

e Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan Anatomi Sistem Endokrin, Histologi Sistem Endokrin, Mekanisme reseptor pada
sistem hormonal, mekanisme biomolekuler sistem hormonal, Metabolisme Karbohidrat, Metabolisme Lemak, Metabolisme asam
nukleat dan Protein, Integrasi metabolisme karbohidrat, lemak, dan protein, Kesimbangan energi dan zat gizi dan
Farmakodinamik dan farmakokinetik

Masalah kesehatan individu Sistem Endokrin, Metabolik, Dan Nutrisi
e Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan masalah individu terkait sistem endokrin dan metabolik dasar yang sering



dijumpai

3. Komponen Keterampilan Khusus

KU1
KU2

KU3
KU4

KU5

KUG6

KU7

KU8
KU9

KU10

KU11
KU12

Mampu mengenali chanel learning yang dimiliki dan menggunakan segala daya upaya untuk menunjang kemampuan keterampilan belajar.
Mampu menerapkan pemikiran logis, Kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi
yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya

Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur;

Mampu bekerja mandiri dan bekerjasama dalam tim yang multidisiplin serta memiliki komitmen dalam melaksanakan tugas yang mejadi
tanggungjawabnya

Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmupengetahuan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai
dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi
saintifik hasil kajiannya dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman;

Menyusun deskripsi saintifik hasil kajian tersebut di atas dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman perguruan
tingoi;

Mampu mengambil keputusan secara tepat dan akurat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi
dan data;

Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar lembaganya;

Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi dan evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan
kepada pekerja yang berada di bawah tanggungjawabnya;

Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara
mandiri;

Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan, dan menemukan kembali data untukmenjamin kesahihan dan mencegah plagiasi;

Mampu berkomunikasi dengan pasien dan keluarga, mitra kerja, masyarakat, serta pemangku kepentingan berdasarkan etika.



Kriteria Penilaian : Penilaian Acuan Patokan Kompetensi Sedang

Nilai Konversi
> 87 A
78 - 86 AB
69 - 77 B
60 — 68 BC
51 -59 C
41 -50 D
< E

Item Penilaian :

Nilai akhir terdiri atas :
Nilai proses (40%), terdiri atas nilai :

e Diskusi tutorial (65%)
e Praktikum (25%)
e Quiz (10%)

Nilai Ujian akhir blok (60%)
e Nilai MCQ (50%)
e Nilai ujian lisan blok (50%)



JADWAL, URAIAN MATERI DAN KEGIATAN PERKULIAHAN

dengan keterampilan.

e Sebagai syarat mengikuti

Minggu Kemampuan Akhir Bahan Kajian Strategi Waktu Pengalaman Belajar PKrl_tIer_la Bobot
Ke- Yang Diharapkan (Materi Pelajaran) Pembelajaran Belajar Mahasiswa en.l atan Nilai
(Indikator)
1) ) ®) (4) () (6) @) (8)
Minggu Mahasiswa mampu | Kuliah 1. Introduksi blok 3 dan Biokimia Kuliah pakar. ox50 | ® Tujuan kuliah ini untuk
1 memahami tentang | Pencernaan (Pencernaan Enzimatik) (Virtual Zoom) memberikan dasar
Sistem Pencernaan | Kuliah 2. Anatomi Sistem Digestif Kuliah pakar. 2% 50 pemahaman, integrasi
(Virtual Zoom) pengetahuan dan bersifat
Kuliah 3. Histologi Sistem Digestif Kuliah pakar. 2 % 50 sebagai pengayaan ilmu
(Virtual Zoom) bagi mahasiswa.
Kuliah 4. Fisiologi Pencernaan e Diberikan sesuai jadwal.
e Moatilitas, absorpsi, dan defekasi .
e Regulasi pencernaan oleh saraf Kuliah pakar. 2 x50
dan hormon (Virtual Zoom)
Mengikuti | Mengikuti
Kuliah 5. Sistem Hepatobilier . krl_ter_la kr|_ter_|a
e Fisiologi Hati dan saluran empedu Kuliah pakar. 2 x50 penilaian | - penilaian
(Virtual Zoom) diatas diatas
Kuliah 6.  Anatomi Sistem Endokrin Kuliah pakar. 2 % 50
(Virtual Zoom)
Anatomi Saluran Pencernaan Praktikum 2x50 |*® Tujuan praktikum adalah
(Virtual Zoom) memberikan pengetahuan
Histologi Pencernaan yang menunjang
pemahaman  topik-topik
Praktikum 2 % 50 dalam blok ini dan
(Virtual Zoom) membekali mahasiswa




ujian akhir blok
Diberikan sesuai jadwal

Minggu

Mahasiswa mampu
memahami tentang
Sistem Pencernaan

Kuliah 7. Histologi Sistem Endokrin Kuliah pakar. ox50 | ® Tujuan kuliah ini untuk
(Virtual Zoom) memberikan dasar
Kuliah 8. Fisiologi Sistem Endokrin Kuliah pakar pemahaman, integrasi
e Regulasi sistem endokrin dan . paxar. 2x50 pengetahuan dan bersifat
) . (Virtual Zoom) : .
mekanisme kerja sebagai pengayaan ilmu
Kuliah 9. Biokimia Endokrin bagi mahasiswa.
e Mekanisme reseptor pada sistem Kuli o Diberikan sesuai jadwal.
uliah pakar.
hormonal (Virtual Zoom) 2 x50
e Mekanisme biomolekuler sistem
hormonal
Biokimia Percernaan e Tujuan praktikum adalah
Praktikum 2 % 5D memberikan pengetahuan
(Virtual Zoom) X yang menunjang
pemahaman  topik-topik
- - dalam blok ini dan
Anatomi Endokrin membekali mahasiswa
Praktikum >y 50 dengan_keterampilan._ _
(Virtual Zoom) X e Sebagai syarat mengikuti
ujian akhir blok
¢ Diberikan sesuai jadwal
Tutorial, Skenario 1 Tutorial:
Konsep: Proses pencernaan dan absorbsi e Tujuan aktivitas ini adalah
makanan serta gangguan Terkait untuk merangsang semua
Pencernaan . . i
Diskusi antusas mencat jawaban
kelompok, 6 x 50 terhadap masalah yang
tutorial dan . .
leno dihadapi. Jawaban
P terhadap masalah

didapatkan melalui proses
diskusi dan belajar
mandiri. Dengan belajar

Mengikuti
Kriteria
penilaian
diatas

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas




mandiri secara aktif maka
mahasiswa akan
menggunakan semua
sumber belajar yang ada.
Diskusi tutorial dibimbing
oleh seorang tutor.

Diskusi membahas
tentang skenario  atau
masalah  yang  telah
ditetapkan

Blok ini terdiri dari 1
(satu)  skenario  yang
didiskusikan selama 1
minggu.

Diskusi tutorial dilakukan
sebanyak dua kali dalam
seminggu, masing-masing
selama 2 x 2 jam dengan
menjalankan  prinsip 7
langkah/the seven jumps
(lihat tabel The Seven
Jumps)

Diskusi tutorial pertama
dalam tiap skenario hanya
menjalankan langkah 1-5,
selanjutnya pada diskusi
tutorial kedua
menyelesaikan langkah 6
&7.

Pada akhir pertemuan
scenario pertama, tutor
memberi tugas individu
tentang metode belajar




masing-masing mahasiswa
sesuai learning
channelnya. Pada akhir
pertemuan kedua tutorial,
tutor mengarahkan hasil
tugas individu.

Pleno :

e Pada  kegiatan  pleno
mahasiswa diperkenalkan
tata cara, tujuan serta
output yang diharapkan
dari  kegiatan  pleno.
Kegiatan ini akan
dilaksanakan secara rutin
pada setiap skenario yang
ada di tiap blok.

Minggu

Mahasiswa mampu
memahami tentang
Sistem pencernaan

Kuliah 10. Metabolisme Karbohidrat e Tujuan kuliah ini untuk
e Katabolisme karbohidrat , memberikan dasar
(Glikolisis, glikogenolisis) K_ullah pakar. 2 X 50 pemahaman integrasi
o Anabolism'e karbohidrat (Virtual Zoom) pengetahuar; dan bersifat
(Glikogenesis, Glukoneogenesis) sebagai pengayaan ilmu
Kuliah 11. Metabolisme Lemak, Kuliah pak bagi mahasiswa.
Lipogenesis,  lipolysis dan ufiah pakar. e Diberikan sesuai jadwal.
* ké?ogenesils 'POTyS! (Virtual Zoom) 2% 30 .
Fisiologi Endokrin Praktikum ox50 | ® Tujuan praktikum adalah
(Virtual Zoom) memberikan pengetahuan
Histologi Endokrin yang menunjang
pemahaman  topik-topik
Praktikum dalam blok ini dan
2 X 50 membekali mahasiswa

(Virtual Zoom)

dengan keterampilan.
e Sebagai syarat mengikuti
ujian akhir blok

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas




Diberikan sesuai jadwal

Tutorial, Skenario 2
Konsep: Sistem Endokrin

Diskusi
kelompok,
tutorial dan

pleno

6 x 50

Tutorial:

Tujuan aktivitas ini adalah
untuk merangsang semua
mahasiswa agar selalu
antusias mencari jawaban
terhadap masalah yang
dihadapi. Jawaban
terhadap masalah
didapatkan melalui proses
diskusi dan belajar
mandiri. Dengan belajar
mandiri secara aktif maka
mahasiswa akan
menggunakan semua
sumber belajar yang ada.
Diskusi tutorial dibimbing
oleh seorang tutor.

Diskusi membahas
tentang skenario  atau
masalah  yang  telah
ditetapkan

Blok ini terdiri dari 1
(satu)  skenario  yang
didiskusikan selama 1
minggu.

Diskusi tutorial dilakukan
sebanyak dua kali dalam
seminggu, masing-masing
selama 2 x 2 jam dengan
menjalankan  prinsip 7
langkah/the seven jumps
(lihat tabel The Seven




Jumps)

e Diskusi tutorial pertama
dalam tiap skenario hanya
menjalankan langkah 1-5,
selanjutnya pada diskusi
tutorial kedua
menyelesaikan langkah 6
&7.

e Pada akhir pertemuan
scenario pertama, tutor
memberi tugas individu
tentang metode belajar
masing-masing mahasiswa
sesuai learning
channelnya. Pada akhir
pertemuan kedua tutorial,
tutor mengarahkan hasil
tugas individu.

Pleno :

e Pada  kegiatan  pleno
mahasiswa diperkenalkan
tata cara, tujuan serta
output yang diharapkan
dari  kegiatan  pleno.
Kegiatan ini akan
dilaksanakan secara rutin
pada setiap skenario yang
ada di tiap blok.




Minggu

Mahasiswa mampu
memahami tentang
Metabolisme

Metabolisme asam nukleat dan Protein

e Tujuan kuliah ini untuk

e Biosintesis asam nukleat dan Kuliah pakar memberikan dasar
asam amino (Virtual Zoorﬁ) 2x30 pemahaman, integrasi
e Regulasi asam amino pada tubuh pengetahuan dan bersifat
sebagai pengayaan ilmu
Bioenergetika bagi mahasiswa.
e Integrasi metabolisme . e Diberikan sesuai jadwal.
karbohidrat, lemak, dan protein K_ullah pakar. 2 X 50 J
i . .. (Virtual Zoom)
e Kesimbangan energi dan zat gizi
Farmakodinamik dan farmakokinetik Kuliah pakar. 2 % 50
(Virtual Zoom)

Tutorial:

e Tujuan aktivitas ini adalah
untuk merangsang semua
mahasiswa agar selalu
antusias mencari jawaban
terhadap masalah yang
dihadapi. Jawaban
terhadap masalah

Diskusi didapatkan melalui proses
kelompok, 6 x 50 diskusi dan belajar
tutorial dan mandiri. Dengan belajar

pleno mandiri secara aktif maka

mahasiswa akan
menggunakan semua
sumber belajar yang ada.
Diskusi tutorial dibimbing
oleh seorang tutor.

Diskusi membahas
tentang skenario atau
masalah  yang  telah

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas




ditetapkan

e Blok ini terdiri dari 1
(satu)  skenario  yang
didiskusikan selama 1
minggu.

e Diskusi tutorial dilakukan
sebanyak dua kali dalam
seminggu, masing-masing
selama 2 x 2 jam dengan
menjalankan  prinsip 7
langkah/the seven jumps
(lihat tabel The Seven
Jumps)

e Diskusi tutorial pertama
dalam tiap skenario hanya
menjalankan langkah 1-5,
selanjutnya pada diskusi
tutorial kedua
menyelesaikan langkah 6
&7.

e Pada akhir pertemuan
scenario pertama, tutor
memberi tugas individu
tentang metode belajar
masing-masing mahasiswa
sesuai learning
channelnya. Pada akhir
pertemuan kedua tutorial,
tutor mengarahkan hasil
tugas individu.

Pleno :
e Pada  kegiatan  pleno




mahasiswa diperkenalkan
tata cara, tujuan serta
output yang diharapkan
dari  kegiatan  pleno.
Kegiatan ini akan
dilaksanakan secara rutin
pada setiap skenario yang
ada di tiap blok.

Minggu

Mahasiswa mampu
memahami tentang
Metabolisme

Bokimia Metabolisme

Praktikum
(Virtual Zoom)

2 X 50

Tujuan praktikum adalah
memberikan pengetahuan
yang menunjang
pemahaman  topik-topik
dalam blok ini dan
membekali mahasiswa
dengan keterampilan.
Sebagai syarat mengikuti
ujian akhir blok

Diberikan sesuai jadwal

Tutorial, Skenario3

Konsep: Regulasi metabolisme
karbohidrat, protein, dan lipid serta
integrasi ketiganya dalam penyediaan
energi bagi tubuh.

Diskusi
kelompok,
tutorial dan

pleno

6 x 50

Tutorial:

Tujuan aktivitas ini adalah
untuk merangsang semua
mahasiswa agar selalu
antusias mencari jawaban
terhadap masalah yang
dihadapi. Jawaban
terhadap masalah
didapatkan melalui proses
diskusi dan belajar
mandiri. Dengan belajar
mandiri secara aktif maka
mahasiswa akan
menggunakan semua

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas

Mengikuti
kriteria
penilaian
diatas




sumber belajar yang ada.

Diskusi tutorial dibimbing
oleh seorang tutor.

Diskusi membahas
tentang skenario  atau
masalah  yang  telah
ditetapkan

Blok ini terdiri dari 1
(satu)  skenario  yang
didiskusikan selama 1
minggu.

Diskusi tutorial dilakukan
sebanyak dua kali dalam
seminggu, masing-masing
selama 2 x 2 jam dengan
menjalankan  prinsip 7
langkah/the seven jumps
(lihat tabel The Seven
Jumps)

Diskusi tutorial pertama
dalam tiap skenario hanya
menjalankan langkah 1-5,
selanjutnya pada diskusi
tutorial kedua
menyelesaikan langkah 6
&7.

Pada akhir pertemuan
scenario pertama, tutor
memberi tugas individu
tentang metode belajar
masing-masing mahasiswa
sesuai learning
channelnya. Pada akhir




pertemuan kedua tutorial,
tutor mengarahkan hasil
tugas individu.

Pleno :

e Pada  kegiatan  pleno
mahasiswa diperkenalkan
tata cara, tujuan serta
output yang diharapkan
dari  kegiatan  pleno.
Kegiatan ini akan
dilaksanakan secara rutin
pada setiap skenario yang
ada di tiap blok.

Minggu Ujian Lisan

TOTAL 100%
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