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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

I.  KETERANGAN  PERORANGAN 
 

1 Nama Lengkap Dr. H. Said Usman, S.Pd, M. Kes 

2 Nip/NIP Baru 390 012 158/ 197010151992031004 

3 Pangkat & Gol.Ruang Pembina   IV/a 

4 Tempat/tanggal Lahir Meureudu (Pidie Jaya),  15 Oktober 1970 

5 Jenis Kelamin Laki-laki 

6 Agama  Islam 

7 Golongan Darah - O - 

8 Status Perkawinan Kawin 

9 No.KTP 1171091510700001 

10 No.NPWP 68.588.862.0-101.000 

11 No.Karpeg F 248239 

12 No.Telp./HP 0651-8056409/ 08126921569 

13 Alamat Rumah a. Jalan T.Raden I No.8 

b. Kelurahan/Desa Doy- Ulee Kareng 

c. Kec/Kab./Kota Banda Aceh 

 

II. PENEMPATAN PEGAWAI 

No Departemen JABATAN Gol TMT Status Ket 

Struktural Fungsional 

1 Dosen Fakutas 
Kedokteran Unsyiah 

       -l Fungsional 
Dosen 

IV.a 01 April 
2017 

DPK  

 
III. RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. Pendidikan  Umum 
 

No Jenjang dan 
Jurusan 

Pendidikan 

Nama Sekolah / 
Akademi/Perguruan 

Tinggi 

Nama Kepsek/ 
Dirktur / Dekan / 
Ketua / Rektor 

STTB/Ijazah 

Nomor Tanggal 

1 Sekolah Dasar SD Neg.Sp.Tiga 
Meureudu 

Muhammad - 1984 

2 SLTP SMP Neg.2 
Meureudu 

M.Hasyem Abdullah - 1987 

3. Keperawatan SPK Depkes RI Dra.Tjut Maimunah TM 2486/PKS/90 24-7-1990 

4 SLTA SMA Tjut Meutia Drs. Anwar Usman - 1991 

5 S.I Pendidikan 
Bahasa Inggris 

FKIP – USM Prof.Dr.Bakhrum Yunus, 
MA 

07240/XIX/98 14-12-
1998 

6 S.2 Kesehatan 
Masyarakat 

FKM-Universitas 
Indonesia 

Prof.Dr.dr.Sudarto 
Ronoadmodjo, MSc 

70-496/ 
FKMUI/2002 

31 Juli 
2002 

7 S.3 Kesehatan 
Masyarakat 

FKM-Universitas 
Sumatera Utara 

Prof.Dr.dr.Syahrial 
Pasaribu, MSc, Sp.A(K) 

01/UNS.2.1.10/LSS/ 
S-3/2015 

04-02-

2015 

 
 
 2. Pendidikan dan Pelatihan Kepemimpinan 

N
o 

Nama Diklat 

Tempat dan 
Penyelenggara 

Diklat 

Angkatan 
Tahun 

STTPP 

Nomor Tanggal 

1. Diklat Pim Tk.IV Diklat Prov.NAD, Banda 
Aceh 

IV/2005 5917/Diklatpim Tk.IV/ 
LAN/2005 

1-10-2005 

2. Diklat Pim Tk.III Diklat Prov.NAD, Banda 
Aceh 

VI/2007 3664/DIKLATPIM 
TK.III/2007 

22-09-2007 

 
 

 



 2 

 3. Pendidikan dan Pelatihan Fungsional  

No Nama Diklat 

Tempat dan 
Penyelenggara 

Diklat 

Angkatan 
Tahun 

STTPP 

Nomor Tanggal 

1 AKTA Mengajar IV FKIP-USM 1998 07240/A-IV/XIX/98 14-12-1998 

2 TOT Widyaiswara 
Tk.Dasar 

Diklat Prov.NAD 
Banda Aceh 

II/2002   

 
4. Pendidikan dan Pelatihan Teknis 

No Nama Diklat 
Tempat dan 

Penyelenggaraan 
Diklat 

Angkatan/  
Tahun 

STTPP 

Nomor Tanggal 

1 Analisis Kebutuhan Diklat Pusdiklatkes, Jakarta 2004 0035/TNA/2004 13-5-2004 

2 Dsain Kurikulum dan 
Implementasinya Pusdiklatkes, Jakarta 

2004 
0015/VII/2004 8-97-2004 

3 Pengadaan Barang dan 
Jasa Perintah 

Baprompda, Jakarta 2004 475329/2004 26-8-2004 

4 Penyusunan Statuta 
Rumah Sakit 

Prima Husada, 
Jakarta 

2004   

5 Riset Iptekdok FK-Andalas, Padang 2005   

6 Manajemen Pengadaan 
Barang Diklat Prov. NAD 2005   

7 Tatalaksana Gizi Buruk Depkes, Atambua      2005   

8 Master of Training Diklat Prov.NAD 2005 0023/T68/I/2005 29-11-2005 

9 Manajemen Strategik 
Rumah Sakit Pusdiklat, Jakarta 2005   

10 Unit cost Analisis 
Rumah Sakit PMPK- UGM 2005   

11 Workshop Perencanaan 
Strategik Kesehatan Dinkes Prov,NAD 2006   

12 Managing Community 
Health Services IASTP, Ternate 2006   

13 Health Advocacy for 
Senior Manager 

IASTP, Mataram, 
NTB 

2006  09-09-2006 

14 Diklat PPGD Depkes RI, 2006   

15 Diklat Petugas Haji 
Indonesia 

Depkes RI dan 
Dinkes Prov.NAD 

2006   

16 Training Need 
Assessment (TNA)  unit 
penyelenggara Diklat 

Bapelkes Cilandak, 
Jakarta 

2006 569.997/H/000642/XII/2006 11-11-2006 

17 Bimbingan Teknis 
Achievement Motivation 
Training 

BKD Prov.NAD 2007 893.3/II/VII/2007 6-07-2007 

18 Pengadaan Barang dan 
Jasa Berdasarkan 
Keppres 80 Tahun 2003 
dan Ujian Sertifikasi 

Badan Diklat 
Dep.Keuangan RI 

2007 023/PKKPD/2007 19-07-2007 

19 Tehnik Penyusunan 
Dokumen Kontrak dan 
Ujian Sertifikasi Nasional 
Pengadaan Barang Jasa,  

Bappenas, Jakarta 

4 Hari 

2008  

20 Hospital Bisnis Plan ARSADA 4 Hari 2009  

21 BHD RSUDZA 
2 Hari 

2015  

22 Pelatihan Pengendali 
Diklat 

Bapelkes Batam 
5 Hari 

2016 8-12/08/2016 

23 Konas IAKMI XIII 
Makasar 

3 Hari 1075/Konas-IAKMI 
XIII/XI/2016 

3-5 Nop 2016 
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IV. RIWAYAT PEKERJAAN 
1. Riwayat Kepangkatan Golongan Ruang Penggajian 

 
2. Riwayat Jabatan / Pekerjaan 

 

No Jabatan Eselon 
T M T 

Jabatan 
Surat Keputusan Pejabat yang 

Menetapkan Nomor Tanggal 
1 Tenaga Honor - - - 1990 Direktur  

2 Staf Penyakit Dalam - 25-06-1992 Peg.813.2/01
9/1992 

25-6-1992 Gubernur 

3 Kepala Instalasi Diklat - 1-12-1995 8212/182/ 
Kep.Kes/1998 

11-11-1998 Ka.Dinkes NAD 

4 Staf Diklat - 02-05-2002 820/0774 02-5-2002 Ka. BPK.RSUZA 

5 Ka. Subbid Penelitian 
dan Kepustakaan 

IV.a 10-9-2005 
821.22/046/ 

2005 
28-5-2005 

Gubernur NAD 

6 Kepala Seksi Pendidikan 
Medis dan Non Medis 

IV.a 24-03-2008 
Peg.821.2/33

1 
27-03-
2008 

Gubernur NAD 

7 Staf Seksi Pendidikan 
Medis dan Non Medis 

 08-07-2015 820/05381 
06-07-
2015 

Direktur RSUZA 

8 Dosen FK Unsyiah 
 01-04-2017 

48143/A2.3/ 
KP/2017 

04-04-
2017 

Menteri Riset, 
Teknologi & Dikti 

9 Dekan FKM-USM 
 01-02-2017 

786/YPSM-
BNA/KPTS/II/

2017 

01-02-
2017 

Ketua Umum 
YPSM 

 
3. Kenaikan Gaji Berkala Terakhir 

No N0 & Tanggal Gol/Ruang TMT 
Berkala 

Masa Kerja Gaji 
Pokok 

Ket 

Thn Bln 

1 822/00562 Pembina,IV/a 01-03-2017 18 0 3.615.800  

 
V. KETERANGAN KELUARGA 

1. Isteri/Suami 

No Nama Tempat 
Lahir 

Tanggal 
Lahir 

Tanggal 
Nikah 

Pekerjaan Ket 

1 Ruwaida Muharmida, 
S.Pdi 

Pidie 30-08-1987 15-01-2006 Swasta  
 

 
 
 
 
 

No 
Pangkat 

Golongan / 
Ruang 

T MT 
Surat Keputusan 

Pejabat yang 
Menetapkan Nomor Tanggal 

1 CPNS, II/a 1-03-1992 Peg.813.2/019/1992 25-06-1992 Gubernur NAD 

2 Pengatur Muda, II/a 1-04-1993 015/Kep.Kes/Peg/1993 8-03-1993 Ka.Dinkes NAD 

3 Pengatur Muda,Tk.I,II/b 1-04-1995 14.01/01084/Kep/IV/1995 24-12-1996 BAKN 

4 Pengatur, II/c 1-04-1997 14-01/00040/Kep/IV/1997/1 24-09-1997 BAKN 

8 Pengatur Tk.I, II/d 1-04-1999 14.01/00021/Kep/VI/1999/1 30-04-1999 BAKN 

9 Penata Muda, III/a 1-04-2000 Peg.833/08/2000 24-03-2000 Gubernur.NAD 

10 Penata Muda Tk.I, III/b 1-04-2003 BKD.823.3/09/2003 10-04-2003 BKN 

11 Penata, III/c 1-10-2006 BKD.823.3/08/2006 28-08-2006 BKD 

12 Penata Tk.I, III/d 1-10-2010 Peg.823.3/69/2010 06-09-2010 Gubernur Aceh 

13 Pembina, IV/a 1-10-2014 Peg.823.4/139/2014 30-09-2014 Gubernur Aceh 
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2. Anak Kandung 

No Nama Jenis 
Kelamin 

Tanggal 
Lahir 

Tempat Lahir Sekolah/ 
Pekerjaan 

Ket 

1 
2 
3 
4. 

Syarifah Naila Shabira 
Syarifah Laynatussarra 
Syarifah Almira Qanita 
Said Haikal Alfariq 

Perempuan 
Perempuan 
Perempuan 
Laki-Laki 

27-06-2007 
22-10-2009 
03-05-2012 
24-04-2016 

Banda Aceh 
Banda Aceh 
Banda Aceh 
Banda Aceh 

SD IT 
TK IT 
PAUD 

- 

 
 
 

 
3. Bapak dan Ibu Kandung 
 

No Nama Tempat Lahir/Umur Pekerjaan Keterangan 
 

1. 
2. 

Tgk. Said Abdullah  
Cutwan Ainsyah 

Meureudu/ 76 Tahun 
Meureudu/ 74 Tahun 

Tani 
IRT 

Almarhum 
Almarhumah 

 
VI. PENGALAMAN 
 

1. Pengalaman Sebagai Seminar/ Lokakarya / Diskusi Tingkat Nasional  
 

No Tempat Seminar Judul  Makalah Tahun 
Peran dalam 

Seminar 
Lokakarya  

1. Dinkes Prov.Aceh Perilaku Hidup Bersih dan Sehat pada 
Santri 

2013 Narasumber 

2 Dinkes Prov.Aceh Budaya dan Perilaku Sehat 2013 Narasumber 

3 Hotel Polonia Medan Preventive of Tobacco Program 2013 Narasumber 

4 Dinkes Aceh Barat Kajian Akademik tentang Kawasan Tanpa 
Rokok 

2013 Narasumber 

5 Universitas Ubudiyah STRATEGI PROMOSI KESEHATAN 
DALAM PENCAPAIAN TARGET 
MILLENIUM DEVELOPMENT GOALS 
(MDGs) 2015 DI PROVINSI ACEH 

2014 Pemateri 

6 Gedung PMI Tantangan Tenaga Kesehatan Masyarakat 
di Ira Masyarakat Ekonomi Asean 

2015 Pemateri 

7 Akper Fakinah 
 

Patient Safety dan Internalisasi Pelayanan 
Islami dalam Praktik Keperawatan 
 

27-01-
2016 
 

Pemateri 

8 
 

 

Cyberjaya University 
College of Medical 
Sciences-Malaysia 

Reproduction Problems in Women 28-07-
2016 

Pemateri 
 
 

9 Radio Baiturrahman 
FM 98.5 Mhz 

Talkshow Interaktif tentang Peilaku Rokok 
Yang Merugikan Keluarga 

14-01-
2017 

Narasumber 

10 Radio Baiturrahman 
FM 98.5 Mhz 

Talkshow Interaktif tentang Peran 
Perguruan Tinggi dalam mencerdaskan 
bangsa 

29-09-
2017 

Narasumber 

 
 
2. Pengalaman Mengajar/membimbing 

a. Dosen Tetap pada Fakultas Kesehatan Masyarakat  Universitas Serambi Mekkah, Banda 
Aceh 

b. Dosen Pengajar Mata Kuliah Biostatistik pada Program Studi Ilmu Keperawatan  Unsyiah 
Banda Aceh 

c. Dosen Pengajar Mata Kuliah Pendidikan Dalam keperawatan  pada Program Studi Ilmu 
Keperawatan  Unsyiah Banda Aceh 

d. Dosen Pengajar Mata Kuliah Pendidikan Kesehatan pada Poltekkes Jurusan Keperawatan  
Banda Aceh 

e. Dosen Pengajar Mata Kuliah Metodologi Penelitian dan Statistik pada ATRO  Banda Aceh 
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 Dosen Pengajar Mata Kuliah Manajemen Rumah Sakit pada ATEM Banda Aceh 
f.       Dosen Pengajar Mata Kuliah Pendidikan Kesehatan, Metodologi Pengajaran dan Bahasa 

Inggris pada Akademi Keperawatan Abulyatama Banda Aceh 
g. Dosen Pengajar Mata Kuliah Ilmu Perilaku Kesehatan pada Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Muhammadiyah Banda Aceh 
h. Pembimbing dan Penguji Skripsi pada Fakultas Keperawatan Unsyiah 
i.       Dosen pengajar pada mata kuliah Metodelogi Research dan Current Issues in Public 

Health pada Program S2 FKM Universitas Muhammadiyah Banda Aceh 
j.      Pembimbing dan dewan penguji pada program S2 Keperawatan Universitas Syiah Kuala 

Banda Aceh 
k. Sebagai pembimbing dan Penguji Tesis Mahasiswa Program S2 Ilmu Kesehatan 

Masyarakat  FKM Universitas Sumatera Utara Medan 
l.      Sebagai Co Promotor  dan dewan penguji  Disertasi Mahasiswa Program S3 Ilmu 

Kesehatan Masyarakat  FKM Universitas Sumatera Utara Medan 
m. Team Pakar Penelitian Pada Poltekkes Kemenkes Aceh 
n. Sebagai Penguji Luar (External Examiner) pada program Ph.D MSU Malaysia. 

 
3. Pengalaman di Bidang Penelitian 

No Tahun Judul Penelitian Dana 

Sumber Jumlah (Juta 
Rupiah) 

1 2016 Model Intervensi Promosi Kesehatan dan 
pengaruhnya terhadap Perilaku Merokok 
Karyawan pada RSUDZA Banda Aceh 

APBA 38.000.000,- 

 
4. Publikasi Ilmiah (Jurnal) 

No Judul Arikel Nama Jurnal/Vol/Hal 

1. The Change Behavior Smoking Of Employees at Dr. 
 Zainoel Abidin General Hospital, Banda Aceh 
 

Hindawi.com/journals/ aph/ 
2014/316274  

   

 
5. Proceding Conference dan Seminar 

No Judul Makalah Nama Conference, Tanggal dan 
Tempat Pelaksanaan 

1. Strategi Pencapaian Target MDGs 2015 di Provinsi Aceh 
dengan Pendekatan Promosi Kesehatan.  

Seminar Nasional, 4 Mei 2013. 
Stikes Ubudiyah Banda Aceh 
Aceh. ISBN:978-602-17970-0-6 

2. The Application of Caring  Sciences in Nursing Education, 
advanced Research and Clinical Practice. 
 

International Nursing 
Conference. 1-2 April 2013. 
School of Nursing, Florida 
Atlantic University. 

3   

 
6. Editor Jurnal 

No Nama Jurnal Posotion 

1 
 
2. 
 
3. 
 
 
4. 

Nutrition Journal, Jurusan Gizi Pada Politekkes Banda Aceh 
 
Journal of Advances in Medicine and Medical Research 
 
(Knowledge, attitudes and perception of the hospital staff towards 

smoking at Sahloul hospital - Sousse- Tunisia) 
 
Journal of Tropical Disease and Health 
(Title: Promotion of Health in self-efficacy, to Reduce 
Tobacco Consumption in Young Adults) 

Editor 
 
Rewiewer 
 
Rewiewer 
 
 
 
Reviewer 
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Banda Aceh,    15 Oktober  2017  

PNS Yang Bersangkutan 
 
 
 
 

(Dr. H. Said Usman, S.Pd,M.Kes.) 
                                                                                                  NIP. 19701015 199203 1 004 

Mengetahui: 
Kepala Sub Bagian Kepegawaian 

RSU Dr. Zainoel Abidin   
 
 
 
 

( Dewi Ratna Sari, SE, MM ) 
NIP. 19740619 200604 2 002 


