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Capaian Pembelajaran Program Studi (CPL/PLO) : 

1.   Bermoral, beretika dan disiplin 

2.   Berperilaku professional 

-    Mengutamakan keselamatan pasien 

-    Mampu bekerjasama intra- dan interprofesional dalam tim 

-    Kesehatan demi keselamatan pasien 

3.   Menerapkan mawas diri 

4.   Mempraktikkan belajar sepanjang hayat 

5.   Mengembangkan pengetahuan 

6.   Berkomunikasi dengan pasien dan keluarga 

7.   Berkomunikasi dengan mitra kerja 

8.  Mengakses dan menilai informasi dan pengetahuan. Diharapkan mahasiswa mampu memanfaatkan teknologi informasi komunikasi dan informasi kesehatan 

dalam praktik kedokteran 

9.   Mendiseminasikan informasi dan pengetahuan secara efektif  kepada profesional kesehatan, pasien, masyarakat dan pihak terkait untuk peningkatan mutu 

pelayanan kesehatan. 

10.   Melakukan prosedur diagnosis 

11.   Melakukan prosedur penatalaksanaan yang holistik dan komprehensif 

 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK/CLO) : 

Pada akhir blok ini, mahasiswa diharapkan akan dapat mengenali kasus gawat darurat yang timbul dan dapat segera melakukan tindakan pertolongan awal untuk 

segera mempertahankan dan mengembalikan fungsi fisiologis yang terganggu sesuai kompetensinya sebagai dokter umum. Mahasiswa juga diharapkan mampu 

melakukan penelitian ilmiah yang berkaitan dengan masalah kesehatan pada individu, keluarga dan masyarakat serta mendiseminasikan hasilnya. 

  



Kriteria Penilaian : Penilaian Acuan Patokan Kompetensi Sedang 

 

Nomor Nilai  Konversi 

1 ≥ 87 A 

2 78 - 86 AB 

3 69 - 77 B 

4 60 - 68 BC 

5 51 - 59 C 

6 41 - 50 D 

7 < 41 E 

 

Item Penilaian :  

Nilai Blok 15 terdiri dari : 

1) Nilai proses 40% yang terdiri dari: 

      a. Nilai diskusi tutorial : 80% 

            i.  Disiplin         : 10% 

           ii.  Pengetahuan : 50% 

           iii. Sikap             : 40% 

b. Praktikum dan PE: 20% 

2)   Nilai Ujian Kognitif 60% 

      a. Nilai Proses          40% 

      b. Nilai Kognitif       60% 

  



JADWAL, URAIAN MATERI DAN KEGIATAN PERKULIAHAN 

Minggu 

Ke- 

Kemampuan Akhir 

Yang Diharapkan 

Bahan Kajian 

(Materi Pelajaran) 

Metode/Strate

gi 

Pembelajaran 

Waktu 

Belajar 

Pengalaman Belajar 

Mahasiswa 

Kriteria 

Penilaian 

(Indikator) 

Bobot 

Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

Minggu  

1 

Mahasiswa mampu 

menganalisa 

emergency dan life  

support 

Kuliah 1. Respon Tubuh terhadap 

Trauma 

1. Pengertian Kegawatdaruratan 

2. Pembagian Kegawatdaruratan 

bedah dan non-bedah.   

3. Mekanisme tubuh terhadap 

trauma.   

4. Proses penyembuhan akibat 

trauma   

5. Komplikasi trauma  

6. Obat-obatan kegawatdaruratan, 

indikasi, dosis dan 

penggunaannya 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 
2 x 50 Kuliah pakar diberikan oleh 

seorang yang dianggap 

memiliki kompetensi 

akademik dalam bidang yang 

menjadi topik masalah yang 

dibahas dalam diskusi dan 

tutorial. Kuliah pakar 

seminggu dapat berlangsung 

2-3 kali, di ruang kuliah. 

Kuliah pakar ini dikemas 

dalam bentuk komunikasi dua 

arah. Kuliah pakar ini akan 

membantu mahasiswa 

mengintegrasikan 

pengetahuan yang didapatnya 

melalui proses belajar 

mandiri, praktikum maupun 

diskusi 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 

 

Kuliah 2. Kegawatdaruratan 

Bidang Anak 

1.  Diagnosis dan tata laksana 

penurunan kesadaran pada 

anak.   

2. Diagnosis dan tata laksana 

kejang pada anak   

3. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan respirasi 

pada anak  

4. Resusitasi jantung paru pada 

bayi dan anak  

5. Syok dan kegagalan sirkulasi 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Kuliah 3. Trauma kepala dan 

tulang belakang 

1. Anatomi kepala dan tulang 

belakang   

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 
2 x 50 



2. Pembagian traumatic brain 

injury   

3. Diagnostik dan valuasi pasien 

dengan traumatic brain injury   

4. Secondary brain injury   

5. Pembagian cedera tulang 

belakang  

6. Evaluasi dan management 

pasien dengan cedera tulang 

belakang.   

7. Rehabilitasi pasien dengan 

cedera tulang belakang.   

Kuliah 4. Kegawatdaruratan 

Bedah Toraks & Vaskular 

1. Anatomi thorak 

2. Pembagian, diagnostik dan 

manajemen trauma thoraks   

3. Diagnostis dan manajemen 

kegawatdaruratan thorax 

nontrauma  

4. Diagnostis dan manajemen 

trauma thorax  

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 
2 x 50 

Kuliah 5.  Manajemen Awal Pada 

Kegawatdaruratan 

1. Penilaian dan manajemen 

gangguan airway 

2. Penilaian dan Manajemen 

gangguan breathing  

3. Penilaian dan Manajemen 

gangguan sirkulasi 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Kuliah 6. Kegawatdaruratan 

medik (intoksikasi) 

1. Definisi intoksikasi 

2. Macam intoksikasi  

3. Evaluasi dan magement 

intoksikasi 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 
2 x 50 



Tutorial Skenario 1 Mengapa Ibu 

Saya Tidak Sadar dan Tekanan 

Darah Naik Mendadak 

Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno  

6 x 50 bertujuan untuk merangsang  

semua mahasiswa agar 

antusias dalam   mencari dan 

menemukan  jawaban 

terhadap  masalah yang 

dihadapi. Jawaban terhadap 

masalah yang didapatkan  

melalui proses diskusi dan 

belajar mandiri.Diskusi 

bersama tutor sebanyak 2 x 2 

jam tiap minggu dengan 

menjalankan prinsip 7 

langkah/ the 7 jump.Diskusi 

tutorial pertama dalam tiap 

skenario hanya menjalankan 

langkah 1 – 5, selanjutnya 

pada diskusi tutorial kedua 

akan menyelesaikan langkah 

6 dan 7.Diskusi membahas 

tentang skenario yang telah 

ditetapkan. 

 

Tutorial Skenario 2 Kenapa Tiba-

Tiba Mual Ya? 
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno 

6 x 50 

Pleno Skenario 1 Mengapa Ibu 

Saya Tidak Sadar dan Tekanan 

Darah Naik Mendadak? 

Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno  

6 x 50 

Minggu  

2 

Mahasiswa mampu 

menganalisa 

traumatology 

Kuliah 7. Kegawatdaruratan 

abdomen 

1.  Anatomi abdomen   

2.  Diagnosis dan manajemen  

trauma sal cerna dan sal kemih  

3.  Diagnosis dan manajemen     

trauma saluran cerna dan sal 

kemih  

4.  Diagnosis dan manajemen 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 Kuliah pakar diberikan oleh 

seorang yang dianggap 

memiliki kompetensi 

akademik dalam bidang yang 

menjadi topik masalah yang 

dibahas dalam diskusi dan 

tutorial. Kuliah pakar 

seminggu dapat berlangsung 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

  



kegawatdaruratan saluran 

cerna dan sal kemih non-

trauma   

2-3 kali, di ruang kuliah. 

Kuliah pakar ini dikemas 

dalam bentuk komunikasi dua 

arah. Kuliah pakar ini akan 

membantu mahasiswa 

mengintegrasikan 

pengetahuan yang didapatnya 

melalui proses belajar 

mandiri, praktikum maupun 

diskusi 

Kuliah 8. Kegawatdarurata n 

Bidang Neurologi 

1. Pembagian kegawatdaruratan 

di bidang neurologi akibat 

penyakit infeksi.   

2. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

neurologi akibat penyakit 

infeksi  

3. Pembagian kegawatdaruratan 

di bidang neurologi akibat 

penyakit neurovaskular  

4. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

neurologi akibat penyakit 

neurovaskular   

5. Diagnosis dan tata laksana 

kejang, epilepsi dan 

penurunan kesadaran   

6. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

neurologi akibat penyakit   

7. neuromuscular dan neuropati. 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Kuliah 9. Kegawatdarurata n 

Bidang Kardiologi 

1. Anatomi system 

kardiovaskular 

2. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

kardiovaskular akibat 

gangguan otot jantung 

3. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 



kardiovaskular akibat 

gangguan vaskularisasi 

jantung   

4. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

kardiovaskular akibat 

gangguan irama jantung.   

5. Diagnosisi dan tata laksana 

kardiorespiratori arrest (3B) 

Kuliah 10. Kegawatdarurata n 

Bidang Pulmonologi 

1. Anatomi paru dan saluran 

nafas 

2. Pembagian kegawatdaruratan 

di bidang pulmonologi akibat 

virus   

3. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

pulmonology akibat virus   

4. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan saluran 

nafas bagian atas.  

5. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan pada saluran 

nafas bagian bawah dan 

jaringan paru 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Kuliah 11. Kegawatdarurat an 

Bidang Obstetri dan Ginekologi 

1. Anatomi organ reproduksi dan 

genitalia wanita   

2. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

obstetri akibat infeksi.   

3. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

obstetri akibat gangguan pada 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 



kehamilan  

4. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

obstetric pada persalinan dan 

nifas  

5. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan di bidang 

ginekologi 

Tutorial Skenario 2 Kenapa Tiba-

Tiba Mual Ya? 
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno  

6 x 50 bertujuan untuk merangsang  

semua mahasiswa agar 

antusias dalam   mencari dan 

menemukan  jawaban 

terhadap  masalah yang 

dihadapi. Jawaban terhadap 

masalah yang didapatkan  

melalui proses diskusi dan 

belajar mandiri.Diskusi 

bersama tutor sebanyak 2 x 2 

jam tiap minggu dengan 

menjalankan prinsip 7 

langkah/ the 7 jump.Diskusi 

tutorial pertama dalam tiap 

skenario hanya menjalankan 

langkah 1 – 5, selanjutnya 

pada diskusi tutorial kedua 

akan menyelesaikan langkah 

6 dan 7.Diskusi membahas 

tentang skenario yang telah 

ditetapkan. 

Tutorial Skenario 3 Muntah 

Darahnya Seperti air Mancur 
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno  

6 x 50 

Pleno Skenario 2 Kenapa 

TibaTiba Mual Ya? 
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno  

6 x 50 

PRAKTIKUM 1 Penelusuran 

Jurnal  
praktikum 2 x 50 bertujuan untuk memberikan 

pengetahuan dan bekal 



  kepada mahasiswa tentang 

bagaimana mencari literatur 

yang sesuai serta mampu 

melakukan sitasi terhadap 

kepustakaan tersebut. Selain 

itu, praktikum dalam blok ini 

juga akan melatih mahasiswa 

untuk mampu menentukan 

judul serta menyusun 

kerangka proposal serta 

bagaimana cara penulisan 

karya ilmiah yang baik dan 

benar sesuai dengan standar 

kaidah yang sudah 

ditetapkan. 

Minggu  

3 

Mahasiswa mampu 

menganalisa bedah 

mayor dan bedah 

minor 

Kuliah 12. Kegawatdaruratan 

Pada Penyakit Metabolik 

1. Anatomi dan fisiologi sistem 

endokrin   

2. Pembagian dan patofisiologi  

kegawatdaruratan akibat 

gangguan pada kelenjar 

endokrin.   

3. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan akibat 

gangguan pada kelenjar 

endokrin 

4. Pembagian dan patofisiologi  

kegawatdaruratan akibat 

gangguan gizi dan metabolik 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 Kuliah pakar diberikan oleh 

seorang yang dianggap 

memiliki kompetensi 

akademik dalam bidang yang 

menjadi topik masalah yang 

dibahas dalam diskusi dan 

tutorial. Kuliah pakar 

seminggu dapat berlangsung 

2-3 kali, di ruang kuliah. 

Kuliah pakar ini dikemas 

dalam bentuk komunikasi dua 

arah. Kuliah pakar ini akan 

membantu mahasiswa 

mengintegrasikan 

pengetahuan yang didapatnya 

melalui proses belajar 

mandiri, praktikum maupun 

diskusi 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 

 

Kuliah 13. Kegawatdaruratan 

Pada Penyakit Infeksi 

1. Pengertian penyakit infeksi   

2. Respon tubuh terhadap infeksi 

3. Diagnosis dan tata laksana 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 



kegawatdaruratan akibat 

bakteremia  

4. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan akibat 

bakteri  

5. Diagnosis dan tata laksana 

kegawatdaruratan akibat virus   

6. Mekanisme, penatalaksanaan 

dan pencegahan resistensi anti 

mikroba  

7. Rasionalitas penggunaan 

antimikroba, anti viral dan anti 

fungi 

Kuliah 14. Pengenalan Prinsip 

Ilmiah & Riset 

1. Pengertian Prinsip ilmiah 

2. Langkah-langkah dalam 

penelitian ilmiah  

3. Pentingnya  melakukan 

penelitian  

4. Prinsip Dasar Penelitian  

5. Peran penelitian dalam 

memperoleh Ilmu baru  

6. Pengembangan materi yg 

relevan dengan topik kuliah 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Tutorial Skenario 4 Mencari 

Faktor Risiko Diabetes  
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno skenario  

6 x 50 bertujuan untuk merangsang  

semua mahasiswa agar 

antusias dalam   mencari dan 

menemukan  jawaban 

terhadap  masalah yang 

dihadapi. Jawaban terhadap 

masalah yang didapatkan  

melalui proses diskusi dan 

belajar mandiri.Diskusi 

Pleno Skenario 3 Muntah 

Darahnya Seperti air Mancur 
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno skenario 

3  

6 x 50 



bersama tutor sebanyak 2 x 2 

jam tiap minggu dengan 

menjalankan prinsip 7 

langkah/ the 7 jump.Diskusi 

tutorial pertama dalam tiap 

skenario hanya menjalankan 

langkah 1 – 5, selanjutnya 

pada diskusi tutorial kedua 

akan menyelesaikan langkah 

6 dan 7.Diskusi membahas 

tentang skenario yang telah 

ditetapkan. 

PRAKTIKUM 2 Penulisan 

Artikel Berdasarkan Literature  
praktikum 2 x 50 bertujuan untuk memberikan 

pengetahuan dan bekal 

kepada mahasiswa tentang 

bagaimana mencari literatur 

yang sesuai serta mampu 

melakukan sitasi terhadap 

kepustakaan tersebut. Selain 

itu, praktikum dalam blok ini 

juga akan melatih mahasiswa 

untuk mampu menentukan 

judul serta menyusun 

kerangka proposal serta 

bagaimana cara penulisan 

karya ilmiah yang baik dan 

benar sesuai dengan standar 

kaidah yang sudah 

ditetapkan. 

Minggu 

4 
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Minggu 

5 

Mahasiswa mampu 

mengintegritasikan 

seluruh 

pengetahuanyang telah 

didapatkan diblok ini  

Kuliah 15. Jenis Riset 

1. Pengertian 

Riset/Penelitian  

2. Penelitian desktiptif  

3. Penelitian Analitik  

4. Penelitian 

eksperimentan  

5. Pengembangan materi 

yg relevan dengan 

topik 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 Kuliah pakar diberikan oleh 

seorang yang dianggap memiliki 

kompetensi akademik dalam bidang 

yang menjadi topik masalah yang 

dibahas dalam diskusi dan tutorial. 

Kuliah pakar seminggu dapat 

berlangsung 2-3 kali, di ruang 

kuliah. Kuliah pakar ini dikemas 

dalam bentuk komunikasi dua arah. 

Kuliah pakar ini akan membantu 

mahasiswa mengintegrasikan 

pengetahuan yang didapatnya 

melalui proses belajar mandiri, 

praktikum maupun diskusi 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 

 

Kuliah 16. Sistematika 

Riset  

1. Panduan Penyusunan 

Riset (Sesuai Panduan 

dari TPS)  

2. Sistematika 

penyusunan proposal 

(Bab I, Bab II dan Bab 

III)  

3. Sistematika 

penyusunan Sripsi 

(Bab I, II, III, IV dan 

Ban V)  

4. Pengembangan materi 

yg relevan dengan 

topik kuliah 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Kuliah 17. Teknik 

Sampling  

1. Pengertian Populasi    

dan sampel  

2. Syarat sampel yang baik  

3. Penetuan besar sampel   

4. Teknik pengambilan 

sampel  

5. Pengembangan materi 

yg relevan dengan topik 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 



kuliah 

Kuliah 18. Kerangka Teori 

dan Kerangka Konsep 

Penelitian 

1. Pengertian Teori   

2. Penyusunan Kerangka 

Teori  

3. Peran Teori dalam 

Penelitian  

4. Pengertian Kerangka 

Konsep  

5. Penyusunan Kerangka 

konsep dan hipotesis 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Kuliah 19. Review Jurnal  

(Scientific Appraisal 

Journal)  

1. Pengertian Critical 

Appraisal Journal  

2. Kelebihan dan. 

kekurangan Critical 

Appraisal Journal  

3. Komponen yang dinilai 

dalam Critical 

Appraisal Journal   

4. Menilai Ketepatan 

Desain Populasi target, 

terjangkau, sampel, 

Cara pemilihan sampel, 

Variabel bebas.Variabel 

tergantung   

5. Pengembangan materi 

yg relevan dengan topik 

kuliah 

Kuliah pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

Tutorial Skenario 5 

Merancang Sebuah 

Penelitian Eksperimental 

Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

6 x 50 bertujuan untuk merangsang  

semua mahasiswa agar antusias 



Laboratorium pleno skenario  dalam   mencari dan menemukan  

jawaban terhadap  masalah yang 

dihadapi. Jawaban terhadap 

masalah yang didapatkan  melalui 

proses diskusi dan belajar 

mandiri.Diskusi bersama tutor 

sebanyak 2 x 2 jam tiap minggu 

dengan menjalankan prinsip 7 

langkah/ the 7 jump.Diskusi 

tutorial pertama dalam tiap 

skenario hanya menjalankan 

langkah 1 – 5, selanjutnya pada 

diskusi tutorial kedua akan 

menyelesaikan langkah 6 dan 

7.Diskusi membahas tentang 

skenario yang telah ditetapkan. 

Pleno Skenario 4 Mencari 

Faktor Risiko Diabetes 
Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno skenario 

4  

6 x 50 

Pleno Skenario 5 

Merancang Sebuah 

Penelitian Eksperimental 

Laboratorium 

Diskusi 

kelompok, 

tutorial dan 

pleno skenario 

5  

6 x 50 

PRAKTIKUM 3 

Penyusunan Judul & 

Kerangka Proposal  

Praktikum  

 
2 x 50 bertujuan untuk memberikan 

pengetahuan dan bekal kepada 

mahasiswa tentang bagaimana 

mencari literatur yang sesuai serta 

mampu melakukan sitasi terhadap 

kepustakaan tersebut. Selain itu, 

praktikum dalam blok ini juga akan 

melatih mahasiswa untuk mampu 

menentukan judul serta menyusun 

kerangka proposal serta bagaimana 

cara penulisan karya ilmiah yang 

baik dan benar sesuai dengan 

standar kaidah yang sudah 

ditetapkan. 
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