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1. Manfaat Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu) 

 

Pada akhir mata kuliah ini, maka mahasiswa  diharapkan akan  dapat memahami dan menjelaskan 

tentang konsep dasar humaniora sebagai dasar untuk mempelajari humaniora kedokteran..Menguasai 

Konsep  filosofi,  sosial budaya dan humaniora terkini termasuk perilaku,antropologi,bioetika dan 

,hukum kedokteran terkait masalah kesehatan dengan mempertimbangkan pemberdayaan dan 

keterlibatan pasien dan masyarakat. 

 

2. Deskripsi Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu) 

 

Mata kuliah konsep dasar humaniora merupakan mata kuliah konvensional di semester genap dari 

kurikulum berbasis kompetensi dengan  metoda kuliah tatap muka. Kegiatan mata kuliah ini 

membutuhkan waktu  7 (tujuh) minggu ditambah 1  (satu) minggu untuk evaluasi (UTS dan UAS), 

dengan muatan 2 SKS. Format kegiatan dan metode pembelajaran sesuai  dengan  sistem belajar  

problem-based learning  (PBL) di Fakultas  Kedokteran  Universitas  Syiah  Kuala  (FK Unsyiah)  yaitu   

14 kali  pertemuan kuliah   pakar  dengan waktu sekali pertemuan  2 x 50  menit dan 2 x evaluasi dengan 

total waktu: 16x50 menit. 

 

Terna  di  semester  2 dan  4 ini  adalah masalah   komunikasi umum dan komunikasi efektif baik 

verbal dan non verbal, 6 level empati,peran religi dalam profesi kedokteran,dasar dasar filosofi dan teori 

bioetika dalam praktik kedokteran yang akan  memberikan pengetahuan, pengertian dan pola pikir pada 

mahasiswa  dalam   mempraktekkan  komunikasi tentang masalah kesehatan secara komprehensif serta 

memahami  konsep dasar humaniora  dan  mendalami  kembali  mengenai perilaku,sosial budaya, bahasa 

pada konsep sehat sakit dan etika penelitian. 

 

Dengan bermodalkan materi dari mata kuliah  ini, maka  diharapkan mahasiswa   akan lebih  

mudah   memahami   dan  menjelaskan  masalah  komunikasi umum dan efektif pengaruh sosial dan 

budaya serta perilaku dalam masyarakat yang berhubungan dengan kesehatan, bioetika hokum 

kedokteran dan etika penelitian sesuai dengan kompetensi yang telah ditentukan pada SKDI 2018. 

 

Mata kuliah dengan tema  konsep dasar humaniora telah  memperkenalkan bagaimana cara dalam 

berkomunikasi masalah individu dan komunitas pada  setiap budaya dan sosial yang berbeda serta level 

empati.,  tema  bioetika hukum kedokteran dan profesi telah  memperkenalkan masalah  individu dan 

komunitas pada  setiap masalah kesehatan. Etika penelitian telah memperkenalkan masalah  

kegawatdaruratan  dalam  pelayanan   konsep serta filosofi karya ilmiah dan etika dalam penelitian awal. 

Pengetahuan yang didapatkan dari mata kuliah tersebut akan menjadi dasar  bagi mahasiswa  dalam 

memahami  dan menganalisa  masalah  komunikasi,perikalu,social dan budaya dalam masyarakat yang 

berhubungan dengan masalah  kesehatan. 

 

Pada Mata kuliah  ini  akan  dibahas mengenai tehnik komunikasi umum dan efektif, interaksi 

sosial dan faktor budaya.antropologi budaya dan sosiologi konsep sehat sakit dan mahasiswa akan 

mempraktekkan cara berkomunikasi dan berinteraksi dengan membentuk kelompok kelompok kecil 

dalam kelas ruang kuliah yang di pantau dan dibimbing oleh dosen pemberi topik kuliah. 
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3. Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CP-MK) 

 

1.  Memahami elemen komunikasi umum  

2.  Mahasiswa mampu mendengarkan komunikasi non-verbal dan memahami komunikasi berbeda 

budaya  

3.   Mengaplikasikan konsep komunikasi efektif dan keseimbangan peran antara dokter dan pasien 

4.   Mengaplikasikan konsep bahasa sebagai media penting dalam komunikasi dokter-pasien 

5.   Mengaplikasikan 6 level empati 

6.   Memahami peran religi dalam profesi kedokteran 

7.   Memahami konsep umum sosial humaniora kesehatan 

8.   Memahami dasar-dasar filosofi ilmu kedokteran 

9.   Memahami teori bioetika dan masalah-masalah yang dapat diselesaikan dengan teori tersebut 

10. Memahami konsep penyelenggaraan praktik kedokteran yang etis 

11. Memahami kaidah ABCDEF etika 

12. Mengaplikasikan teori dalam pemecahan dilema etika 

13. Memahami budaya menolong di masyarakat dan menggunakannya untuk dukungan kepada pasien 

14. Mengaplikasikan etika penelitian 

 

 

4. Strategi Pembelajaran (metode  cara proses pembelajaran) 

 

Aktifitas belajar dilaksanakan dalam bentuk Kuliah pakar   

Kuliah  pakar   diberikan  oleh   seorang  yang   dianggap   memiliki  kompetensi akademik   dalam 

bidang yang menjadi topik  masalah yang dibahas  dengan metode kuliah,  praktek kelompok dan 

diskusi. Kuliah pakar  seminggu  dapat berlangsung 1 kali, di ruang  kuliah gedung F. Kuliah pakar   ini  

dikemas   dalam  bentuk komunikasi   dua  arah dengan   penyampaian materi kuliah,praktek tentang  

tehnik komunikasi dan tugas 

 

 

5. Materi Pokok 

 

Kuliah Pakar 

1.  Introduksi MK dan kontrak belajar, Etika perkuliahan, Pengantar Komunikasi Kedokteran 

2.  Mendengarkan komunikasi non-verbal dan beda budaya 

3.  Konsep dan model interaksi dokter-pasien: Dominasi dokter, paternalistik dan aliansi pasien-dokter 

4.  Pentingnya penguasaan 100 kalimat yg sering digunakan dalam Bahasa lokal (Aceh, Gayo, Aneuk 

Jamee, Alas) dalam komunikasi dokter-pasien 

5.  6 level empati 

6.  Religiusitas dalam dunia kedokteran 

7.  Sosial humaniora kesehatan 

8.  Antropologi kesehatan: konsep sakit di dunia Barat dan Timur (misalkan ke dukun dan obat 

tradisional) 

9. Sosiologi kesehatan (interaksi dengan masyarakat dengan beda budaya) 

10.  Penyelenggaraan praktik kedokteran yang baik (termasuk aspek kedisiplinan profesi)  

11. Kaidah dasar etika kedokteran 

12.  Aplikasi ABCDEF etika dalam kasus-kasus dilematis 

13.  Budaya menolong 

14.  Masalah-masalah etika penelitian 
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6. Kriteria dan Standar Penilaian 

 

Item Penilaian: Sikap          20% 

Tugas/kuis    15% 

UTS 25% 

UAS 40% 

Total 100% 

 

7. Tata Tertib Mahasiswa dan Dosen 

 

 Hadir paling lambat 15 menit. Sebelum kuliah dimulai Mahasiswa  TIDAK DIPERKENANKAN  

masuk kelas setelah 15 menit kuliah dimulai. 

 Berpenampilan dan berbusana sopan serta rapi/bersih,rambut tidak panjang. 

 Tidak menggunakan sandal  atau sejenisnya, serta tidak mengoperasikan handphone, laptop, atau 

sejenisnya. saat perkuliahan di mulai 

 Tidak ada ujian dan penugasan susulan  atau perbaikan 

 

 

8. Bahan Bacaan 

 

1.  SNPPDI 2019 

2.  Lloyd and Bor, 2000, Communication Skills for Medicine 

3.  Christine Jorm, 2013, Reconstructing Medical Practice 

4.  Helman, Cecil G. 2007. Culture, health, and illness. 5th ed. London: Hodder Arnold. 

5.  Edberg, Mark C. 2013. Essentials of health, culture, and diversity: Understanding people, reducing 

disparities. Burlington, MA: Jones & Bartlett. 

6.  Conner, M and Norman, P. (2003). Predictiong Health Behaviour, Research and Practice with Social       

Cognition Model. Buckingham: Open Univeristy Press.  

 

 

9. Jadwal Kuliah (Course Outline) 

No. Pokok Bahasan Minggu 

Ke 

Dosen Pengajar 

1 

Pengantar Komunikasi Kedokteran: 

1. Elemen komunikasi 

2. Komunikasi Intrapersonal dan 

Interpersonal, Kelompok dan Massa 

3. Berbagai contoh interaksi dokter-

pasien, keluarga, masyarakat 

I Afriani, S.Psi., M.Sc. 

2 

Mendengarkan komunikasi non-verbal dan 

beda budaya. 

Sub pokok bahasan: 

1.Pengertian mendengarkan, memperdalam 

pendengaran, 

I dr. Rosaria Indah, M.Sc., PhD  
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2.Komunikasi dengan pesan non- verbal, 

3.Teknik untuk memperdalam komunikasi 

non- verbal. 

3 

Konsep dan model interaksi dokter-pasien: 

Dominasi dokter, paternalistik dan aliansi 

pasien-dokter 

I dr. Rosaria Indah, M.Sc., PhD  

4 

Pentingnya penguasaan 100 kalimat yg 

sering digunakan dalam Bahasa lokal 

(Aceh, Gayo, Aneuk Jamee, Alas) dalam 

komunikasi dokter-pasien 

 
Prof. Dr. dr. Rajuddin, Sp.OG, K.FER 

 

5 6 level empati  

 

Afriani, S.Psi., M.Sc. 

 

6 

Religiusitas dalam dunia kedokteran 

 Pendidikan agama dalam kasus 

kedokteran (misalkan abortus 

medisinalis, donor sperma, 

euthanasia, psikofarmaka) 

 Akhlakul karimah 

 Hubungan transedental kepada Tuhan 

YME 

 Penyerahan diri pada kuasa Tuhan 

YME: Allah sebagai penyembuh, obat 

hanya sarana 

 Do’a dan dukungan religi untuk 

kesembuhan pasien 

 Keikhlasan dalam bekerja 

 
dr. Benny Kurnia, Sp.THT-KL 

 

7 

Sosial humaniora kesehatan: 

 Antropologi kesehatan: konsep sakit di 

dunia Barat dan Timur (misalkan ke 

dukun dan obat tradisional) 

 Sosiologi kesehatan (interaksi dengan 

masyarakat dengan beda budaya) 

 Psikologi klinik 

 Afriani, S.Psi., M.Sc. 

8 

Filsafat kedokteran: 

 Aksiologi 

 Epistemiologi 

 Ontologi 

 Filosofi Moralitas 

 Etika deskriptif 

 Etika analitik 

 Metaetika 

 
Dr. dr. Taufik Suryadi, Sp.F(K), 

Dipl.BE. 

9 

Pengenalan teori-teori bioetika: 

 Deontologi (Kantianism) 

 Teleologi (Consequentialism) 

 Virtue ethics and moral value 

 Egoisme etik 

 
Dr. dr. Taufik Suryadi, Sp.F(K), 

Dipl.BE. 
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 Secular ethics 

 Religious ethics 

 Paternalisme 

 Autonomi 

 Feminisme (Care based theory) 

 Cased based theory (clinical ethics) 

 Hedonisme (Aristotelesian) 

10 

Penyelenggaraan praktik kedokteran yang 

baik (termasuk aspek kedisiplinan profesi) 

 Sejarah kedokteran 

 Hak dan kewajiban dokter 

 Hak dan kewajiban pasien 

 Manajemen waktu 

 Disiplin ilmu 

 
dr. Benny Kurnia, Sp.THT-KL 

 

11 

Kaidah dasar etika kedokteran: 

 Autonomy 

 Beneficence 

 Confidentiality 

 Disclosure 

 Equity (Justice) 

 First do no harm (non malefescent) 

 
Dr. dr. Azwar, Sp.MK., Sp.THT-KL 

 

12 

Teori pemecahan dilema etika: 

 4 prinsip etik 

 4 box method Jhonsen siegler 

 Prinsip prima facie 

 Prinsip Howard Brondy 

 Prinsip double effect 

 Prinsip minus mallum 

 Prinsip vurnerability 

 Devil advocat and moral deliberation 

 

Prof. Dr.dr. Dessy Rakhmawati Emril, 

Sp.S. 

 

13 

Budaya menolong: 

 Manusia dan cinta kasih 

 Prinsip pentingnya keselamatan pasien 

 Prinsip otonomi pasien 

 Prinsip keadilan sosial 

 dr. Rosaria Indah, M.Sc., PhD 

14 

Masalah-masalah etika penelitian dalam: 

 Uji klinis 

 Etik penelitian pada hewan coba 

 Etik penulisan akademik 

 Ethical clearance 

 Etik publikasi 

 Etik pada bahan biologis tersimpan 

 Material transfer agreement 

 Etik penelitian epidemiologis 

 Benefit dan risk 

 Perlindungan partisipan 

 

Prof. Dr.dr. Dessy Rakhmawati Emril, 

Sp.S. 
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10. Lain-lain 

 

Apabila ada hal-hal yang diluar kesepakatan ini untuk perlu disepakati, dapat dibicarakan secara 

teknis pada saat setiap acara perkuliahan. Apabila ada perubahan isi kontrak perkuliahan, akan ada 

pemberitahuan terlebih dahulu. 

 

Kontrak perkuliahan ini dapat dilaksanakan, mulai dari disampaikan kesepakatan ini. 

 

Pihak I        Pihak II 

Dosen Pengampu,                 a.n. Mahasiswa 

 

 

  

 

  (dr. Husnah MPH, FISPH, FISCM)                 (Muhammad Afif Al-Mutawakkil) 

NIP: 196612311997022001   NIM: 2107101010015                                   

        

 

 

Mengetahui 

Koordinator Prodi Pendidikan Dokter   

  

 

 

 

 

  (dr. Rima Novirianthy, Sp.Onk.Rad) 

  NIP 198111232008012016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


