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Capaian Pembelajaran Program Studi (PLO/ CPL) : 

 

1. Komponen Sikap 

 

S1 : Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religious 

S2 : Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,moral,dan etika. 

S3 : Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban berdasarkan Pancasila. 

S4 : Berperan sebagai warganegara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme, serta rasa tanggungjawab pada negara dan bangsa 

S5 : Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain. 

S6 : Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan. 

S7 : Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara. 

S8 : Menginternalisasinilai, norma, dan etika akademik. 

S9 : Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri. 

S10 : Mempraktekkan belajar sepanjang hayat, mengembangkan pengetahuan, dan berperilaku profesional. 

S11 : Menjunjung tinggi kejujuran, moral dan akhlak terpuji. 

S12 : Optimis, memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, memiliki kemauan belajar yang besar, serta mawas diri. 

S13 : Memiliki pandangan yang luas, terbuka, berfikir positif, dan berwawasan sosial budaya 

 

 

2. Komponen Pengetahuan 

 

1. Aspek biomedis sistem saraf 

2. masalah kesehatan individu sistem saraf 

 

 

3. Komponen Keterampilan Umum 

1. Mampu menerapkan pemikiran  logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang 

memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya; 

2. Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur 

4. Mampu bekerja mandiri dan bekerjasama dalam tim yang multidisiplin serta  memiliki komitmen dalam melaksanakan tugas yang menjadi tanggungjawabnya 



5. Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmupengetahuan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan 

keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi saintifik 

hasil kajiannya dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman 

6. Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar lembaganya; 

7. Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi dan evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan 

kepada pekerja yang berada di bawah tanggungjawabnya; 

8. Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara 

mandiri; 

9. Mampu berkomunikasi dengan pasien dan keluarga, mitra kerja, masyarakat, serta pemangku kepentingan berdasarkan etika 

 

 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah( CPMK/CLO ) : 

 

1. Komponen Sikap 

 

S1   : Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religious 

S2   : Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,moral,dan etika. 

S3   : Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban berdasarkan Pancasila. 

S4   : Berperan sebagai warganegara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme, serta rasa tanggungjawab pada negara dan bangsa 

S5   : Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain. 

S6   : Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan. 

S7   : Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara. 

S8   : Menginternalisasinilai, norma, dan etika akademik. 

S9   : Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri. 

S10 : Mempraktekkan belajar sepanjang hayat, mengembangkan pengetahuan, dan berperilaku profesional. 

S11 : Menjunjung tinggi kejujuran, moral dan akhlak terpuji. 

S12 : Optimis, memiliki rasa ingin tahu yang tinggi, memiliki kemauan belajar yang besar, serta mawas diri. 

S13 : Memiliki pandangan yang luas, terbuka, berfikir positif, dan berwawasan sosial budaya 

 

 

2. Komponen Pengetahuan 

2.1. Aspek biomedis Sistem Saraf  

1. Memahami anatomi Sistem Saraf  pusat otak dan medula spinalis 



2. Memahami anatomi Sistem Saraf  tepi : saraf kranial, otonom dan spinal 

3. Memahami histologi Sistem Saraf : Otak dan medula spinalis 

4. Memahami  fisiologi saraf dasar : Komunikasi sel saraf, potensial aksi, potensial berjenjang, konduksi impuls, dan sinaps  sinaps dan integrasi neuron 

5. Fungsi luhur 

 

2.2. Aspek biomedis Sistem Muskuloskletal  

 

1. Memahami anatomi sistem muskuloskletal 

2. Memahami fisiologi sistem muskuloskletal 

 

2.3. Aspek biomedis Sistem Indera  
 

1. Memahami anatomi  sistem indera 

2. Memahami histologi  sistem indera  

3. Memahami fisiologi sistem indera dan keseimbangan 

4. Memahami jejas dan adatasi sel 

5. Memahami tentang neoplasia 

 

2.4. Masalah kesehatan individu sistem saraf 

 

1. Mengetahui struktur yang terlibat dan memahami mekanisme yang terjadi pada vertigo 

2. Mengetahui struktur yang terlibat dan memahami mekanisme yang terjadi pada muscle strain 

3. Mengetahui struktur yang terlibat dan memahami mekanisme yang terjadi pada serumen prop 

4. Mengetahui struktur yang terlibat dan memahami mekanisme yang terjadi pada astenopia 

5. Mengetahui struktur yang terlibat dan memahami mekanisme yang terjadi pada epiphora 

6. Mengetahui struktur yang terlibat dan memahami mekanisme yang terjadi pada 

  



3. Komponen Keterampilan Umum 

 

1. Mampu menerapkan pemikiran  logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang 

memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya; 

2. Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan teruku 

3. Mampu bekerja mandiri dan bekerjasama dalam tim yang multidisiplin serta  memiliki komitmen dalam melaksanakan tugas yang menjadi tanggungjawabnya 

4. Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmupengetahuan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai 

dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni, menyusun deskripsi 

saintifik hasil kajiannya dalam bentuk skripsi atau laporan tugas akhir, dan mengunggahnya dalam laman 

5. Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar lembaganya; 

6. Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi dan evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan 

kepada pekerja yang berada di bawah tanggungjawabnya; 

7. Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara 

mandiri; 

8. Mampu berkomunikasi dengan pasien dan keluarga, mitra kerja, masyarakat, serta pemangku kepentingan berdasarkan etika 

  



KriteriaPenilaian :PenilaianAcuanPatokanKompetensiSedang 

Nomor NilaiAngka NilaiHuruf 

1 >87 
A 

 

2 78 - 86 AB 

3 69 - 77 B 

4 60 - 68 BC 

5 51 - 59 C 

6 41 - 50 D 

7 < 41 E 

 

Item Penilaian :  

Blok inimempunyaikompetensi sedang denganPenilaian : 

1. Nilai proses 40%, terdiri dari : 

    a. Tutorial : 80% 

    b. Praktikum 20% 

2. Nilai ujian akhir blok 60% 

  



JADWAL, URAIAN MATERI DAN KEGIATAN PERKULIAHAN  

 

Minggu

Ke- 

Kemampuan Akhir 

Yang Diharapkan 

Bahan Kajian 

(Materi Pelajaran) 

Strategi 

Pembelajaran 

Waktu 

Belajar 

Pengalaman Belajar 

Mahasiswa 

Kriteria 

Penilaian 

(Indikator) 

Bobot Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5)  (6) (7) 

Minggu I Mahasiswa Mampu 

Menganalisa Sistem 

Saraf, Indera dan 

Keseimbangan 

Kuliah (1) Introduksi blok 5 

Sistem Persarafan 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk: 

 Mengikuti kegiatan kuliah 

pakar  

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning 

 

Mengikuti 

Kriteria 

Penilaian Di 

atas 

Mengikuti 

Kriteria 

Penilaian Di 

atas Kuliah (2) Anatomi Sistem Saraf 

Pusat, Tepi, dan Otonom  

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 

Kuliah (3) Histologi Sistem Saraf  

- Otak 

- Medula spinalis 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 

Kuliah (4) Fisiologi Saraf Dasar 

- Komunikasi sel saraf 

- Potensial aksi  

- Potensial berjenjang 

- Konduksi impuls 

- Sinaps dan integrasi neuron 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 

Kuliah (5) Biokimia 

Neuromuskuloskeletal 

- Transduksi sinyal dan 

amplifikasi pada tranmisi saraf 

dan kontraksi otot 

- Metabolisme (sintesis dan 

degradasi) neurotransmitter 

- Metabolisme otot (pembentukan 

dan penguraian) 

- Metabolisme tulang 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 



(osteogenesis dan osteoabsorbsi) 

Kuliah (6) Fisiologi Saraf Pusat, 

Tepi dan Otonom 

- Fungsi motorik, sensorik 

- Pengaturan sentral otonom 

- Pengaturan sentral perilaku 

- Fungsi luhur 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 

Praktikum  Anatomi Sistem Saraf 

Pusat 

Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk:  

 Mengikuti kegiatan 

praktikum   

 Menyusun laporan 

praktikum 

Praktikum Histologi Sistem Saraf Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Minggu 

II 

Mahasiswa Mampu 

Menganalisa Sistem 

Saraf Indera dan 

Keseimbangan 

Kuliah (7) Anatomi Sistem 

Muskuloskeletal 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas 

 

 

 

 

Mengikuti 

Kriteria 

Penilaian Di 

atas 

Mengikuti 

Kriteria 

Penilaian Di 

atas Kuliah (8) Histologi Sistem 

Muskuloskeletal 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Tutorial, Skenario 1 

Konsep: Sistem saraf 

Tutorial (Virtual 

Zoom) 

2 x 50 

menit 
Mahasiswa diminta untuk:  

 Mengikuti kegiatan Tutorial 

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning 

 Mengakses fitur video ajar 

dan glossary yang tersedia 

di laman E- learning  

Praktikum  Anatomi Sistem Saraf 

Tepi dan Indera 

Praktikum 2 x 50 

 

MengikutiKriteriaDiatas 

Praktikum Fisiologi 

Muskuloskeletal  

Praktikum 2 x 50 

 

Minggu 

III 

Mahasiswa Mampu 

Menganalisa 

Anatomidan Fisiologi 

Kuliah (9) Fisiologi 

Muskuloskeletal 

- Mekanisme kontraksi otot 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas Mengikuti 

Kriteria 

Diatas 

Mengikuti 

Kriteria 

Diatas 



Sistem Muskuloskeletal - Metabolisme otot dan tulang 

- Regulasi otot dan sendi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kuliah (10) Anatomi Sistem 

Indera 

- Mata 

- Hidung 

- Telinga 

- Kulit 

- Lidah 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah (11) Histologi Sistem 

Indera 

- Mata 

- Hidung 

- Telinga 

- Kulit 

- Lidah 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Tutorial, Skenario 2 

Konsep: Sistem muskuloskeletal 

dan indera penglihatan 

Tutorial  

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas 

Pleno Tutorial Skenario 1  Pleno (Virtual 

Zoom)  

2 x 50 

menit 
Mahasiswa diminta untuk:  

 Mempresentasikan 

executive summary dari 

tutorial pertemuan 1 dan 2 

(perwakilan) 

Praktikum Histologi  

Muskuloskeletal 

Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas 

Minggu 

IV 

Mahasiswa Mampu 

Menganalisa Anatomi 

dan Fisiologi Sistem 

Muskuloskeletal 

Kuliah (12) Fisiologi Sistem 

Indera dan Keseimbangan 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas Mengikuti 

Kriteria 

Penilaian Di 

atas 

Mengikuti 

Kriteria 

Penilaian Di 

atas 
Kuliah (13) Jejas dan Adaptasi sel 

 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 



Tutorial, Skenario 3 

Konsep: Sistem indera penciuman 

dan pendengaran 

Tutorial  

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas 

Pleno Tutorial Skenario 2 Pleno (Virtual 

Zoom)  

2 x 50 

menit 

Pleno Tutorial Skenario 3 Pleno (Virtual 

Zoom) 

2 x 50 

menit 

Praktikum Histologi Sistem 

Indera 

Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas 

Praktikum Anatomi Sistem 

Muskulus I 

Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Minggu 

V 

Integrasi Kuliah (14) Neoplasia 

 

Kuliah Pakar 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas Mengikuti 

Kriteria 

Diatas 

Mengikuti 

Kriteria 

Diatas Praktikum Anatomi Sistem 

Muskulus II 

Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Mengikuti Kriteria Diatas 

Praktikum Jejas dan Adaptasi Sel Praktikum 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit 

Minggu 

VI 

Ujian Blok Pengumpulan kartu blok      

Ujian blok      
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