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CapaianPembelajaran Program Studi (PLO/ CPL) : 

 

1. Komponen Sikap 

Menjunjung tinggi profesionalisme, moral, medikolegal dalam praktek kedokteran terhadap pasien dengan penyakit kardiovaskular & respirasi. 

 

2. Komponen Pengetahuan 

 Mampu menyelesaikan masalah kesehatan kardiovaskular dan respirasi berdasarkan landasan ilmiah kedokteran untuk mendapatkan hasil yang 

optimal. 

 Mampu menerapkan ilmu kedokteran klinik yang terkini untuk menjawab masalah kesehatan kardiovaskular & respirasi secara holistik dan 

komprehensif. 

 

3. Komponen Keterampilan Khusus 

 Mampu melakukan prosedur klinis yang berkaitan dengan masalah kesehatan kardiovaskular dan respirasi dengan menerapkan prinsip keselamatan 

pasien, keselamatan diri sendiri dan keselamatan masyarakat. 

 Mampu melakukan prosedur diagnosis penyakit kardiovaskular & respirasi utama. 

 Melakukan prosedur penatalaksanaan masalah kesehatan kardiovaskular & respirasi secara holistik dan komprehensif sesuai dengan tingkat 

kompetensinya 

 

CapaianPembelajaran Mata Kuliah ( CPMK/CLO ) : 

 

1. Komponen Sikap 

 Berkomunikasi dan berperilaku secara baik dan etis terhadap pasien dengan penyakit kardiovaskular dan respirasi, keluarga dan masyarakat sekitar. 

 Menilai dan menghadapi secara baik dan etis sehingga setiap respons pasien terhadap penyakitnya terutama pada situasi khusus ataupun terhadap 

pelayanan kesehatan saat mengelola pasien dengan penyakit kardiovaskular dan respirasi. 

 Berperilaku, berkomunikasi, berdiskusi dan bekerja sama secara baik dan etis dengan sesama petugas profesi kesehatan lainnya. 

 Berperilaku professional dalam praktek kedokteran, bermoral, beretika serta memahami isu etik maupun aspek medikolegal dalam praktek kedokteran 

dibidang kardiovaskular dan respirasi. 

 

2. Komponen Pengetahuan 



1. Menjelaskan penyakit kardiovaskular & respirasi berikut permasalahannya 

a. Epidemiologi, etiologi, patogenesis, menifestasi klinis & penanganan penyakit yang diperlukan untuk menegakkan diagnosis & diagnosa banding 

dari penyakit kardiovaskular dan respirasi utama. 

b. Dasar-dasar pemeriksaan penunjang yang dibutuhkan, pengelolaan, pengobatan, pencegahan dan rehabilitasi penyakit kardiovaskular & respirasi 

sesuai kompetensi dokter umum. 

2. Melakukan promosi kesehatan, pencegahan dan rehabilitasi penyakit kardiovaskular & respirasi pada individu, keluarga dan masyarakat. 

 

3. Komponen Keterampilan Khusus 

1. Melakukan pemeriksaan, menegakkan diagnosis, mengelola serta melakukan tindakan yang mungkin diperlukan dalam bidang kardiovaskular & 

respirasi . 

a. Melakukan anamnesis, pemeriksaan fisik terhadap kelainan sistem kardiovaskular & respirasi. 

b. Memilih pemeriksaan penunjang dasar yang diperlukan untuk meningkatkan ketepatan diagnosis (seperti elektrokardiography, foto rontgen dada & 

laboratorium spesifik. 

2. Mampu menegakkan diagnosis dan diagnosa banding terhadap penyakit kardiovaskular & respirasi utama berdasarkan gejala, tanda & hasil 

pemeriksaan penunjang dasar. 

3. Memberikan pengobatan farmakologis dan non farmakologis dasar, menentukan tindakan medis lainnya yang diperlukan terhadap kelainan penyakit 

kardiovaskular dan respirasi utama. 

4. Merencanakan tata laksana pasien sesuai dengan latar belakang, faktor-faktor risiko yang ada pada pasien, keluarga dan masyarakat 

5. Menegakkan diagnosis kegawat daruratan bidang kardiovaskular dan respirasi serta mengelolanya sebelum dirujuk. 

6. Merujuk ke pusat pelayanan kesehatan yang lebih tinggi untuk kelainan kardiovaskular dan respirasi yang tidak dapat dikelola sendiri pada level 

kompetensi dokter umum. 

7. Melakukan tindak lanjut pasien yang dikelola sendiri atau yang kembali setelah dirujuk. 

8. Melakukan usaha pencegahan, pendidikan dan peningkatan terhadap kesehatan individu, keluarga & masyarakat yang sehat maupun yang dengan 

penyakit kardiovaskular dan respirasi. 

 

 

 

 

 



Kriteria Penilaian : Penilaian Acuan Patokan Kompetensi Sedang 

Nomor Nilai  Konversi 

1 ≥ 87 A 

2 78 - 86 AB 

3 69 - 77 B 

4 60 - 68 BC 

5 51 - 59 C 

6 41 - 50 D 

7 < 41 E 

 

Item Penilaian :  

Nilai akhir terdiri atas: 

1. Nilai proses (40%),terdiri atas nilai: 

 Diskusi tutorial(100%) 

 

2. Nilai Ujian akhir blok(60%) 

  



JADWAL, URAIAN MATERI DAN KEGIATAN PERKULIAHAN 

Minggu 

Ke- 

Kemampuan 

Akhir  

Yang Diharapkan 

Bahan Kajian  

(Materi Pelajaran) 

Metode/Strate

gi 

Pembelajaran 

Waktu 

Belajar 

Pengalaman Belajar Mahasiswa Kriteria 

Penilaian  

(Indikator) 

Bobot Nilai 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

Minggu  

1 

Mahasiswa mampu 

menganalisa 

Penyakit infeksi 

pada saluran nafas 

Kuliah 1 

Infeksi Paru 1  

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 
2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk: 

 Mengikuti kegiatan kuliah pakar  

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning  

 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 

Kuliah 2 

Infeksi Paru 2  

 

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 3 

Infeksi Paru 3  

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 
2 x 50 

menit 

Kuliah 4 

Penyakit Paru 

Obstruktif    

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 5 

Keganasan Rongga 

Toraks  

Kuliah pakar 

(virtual zoom)  

2 x 50 

menit 

Tutorial, Skenario 1 

Konsep:  Infeksi 

Virus di Paru 

Tutorial 

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit  
Mahasiswa diminta untuk:  

 Mengikuti kegiatan Tutorial 

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learningMengakses fitur  

 video ajar dan glossary yang 

tersedia di laman E- learning   

Minggu  

2 

Mahasiswa mampu 

menganalisa 

penyakit non 

infeksi pada saluran 

nafas 

Kuliah 6 

Penyakit Paru akibat 

Kerja 

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk: 

 Mengikuti kegiatan kuliah pakar  

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning  

 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 
Kuliah 7 

Penyakit Kegawatan 

Respirasi   

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 



Kuliah 8 

Kelainan pada 

Pleura   

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

 

Kuliah 9 

Infeksi saluran  

napas pada anak 

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

 

Kuliah 10 

Farmakologi Obat 

Sal.Nafas   

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Tutorial, Skenario 2 

Konsep:  Kelainan 

Obstruksi saluran 

napas  

Tutorial  

(Virtual Zoom) 

2 x 50 

menit  
Mahasiswa diminta untuk:  

 Mengikuti kegiatan Tutorial 

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning 

 Mengakses fitur video ajar dan 

glossary yang tersedia di laman E- 

learning   

Mahasiswa diminta untuk:  

Mempresentasikan executive 

summary dari tutorial pertemuan 1 

dan 2 (perwakilan) 

 

 

 

 

Pleno Skenario 1 

 

 

 

 

Pleno (Virtual 

Zoom)  

Minggu  

3 

Mahasiswa mampu 

menganalisa 

penyakit jantung 

dan pembuluh 

darah 

Kuliah 11 

Gizi dan Prevensi 

Penyakit KV & 

Respirasi  

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk: 

 Mengikuti kegiatan kuliah pakar  

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning  

  

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

 
 Kuliah 12 

Sindrom Koroner 

Akut  

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 13 

Gangguan Irama 

Jantung   

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 



Kuliah 14 

Gagal Jantung Akut 

& Kronik 

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 15 

Syok & Henti 

Jantung  

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Tutorial, Skenario 3 

Konsep:  Edema 

paru akut dengan 

Hipertensi emergensi 

Tutorial  

(Virtual Zoom)  

2 x 50 

Menit 

 

 

 

 

 

 

Mahasiswa diminta untuk:  

 Mengikuti kegiatan Tutorial 

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning 

 Mengakses fitur video ajar dan 

glossary yang tersedia di laman E- 

learning 

   

Mahasiswa diminta untuk:  

Mempresentasikan executive 

summary dari tutorial pertemuan 1 

dan 2 (perwakilan) 

Pleno Skenario 2 Pleno (Virtual 

Zoom) 

2 x 50 

menit 

Minggu 

4 

Mahasiswa mampu 

menganalisa 

penyakit jantung 

dan pembuluh 

darah 

Kuliah 16 

Hipertensi   

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk: 

 Mengikuti kegiatan kuliah pakar  

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning  

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

  

 

Tutorial, Skenario 4 

Konsep:  Infeksi 

Paru 

Tutorial  

(Virtual Zoom)  

2 x 50 

Menit 

 

 

 

 

 

 

Mahasiswa diminta untuk:  

 Mengikuti kegiatan Tutorial 

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning 

 Mengakses fitur video ajar dan 

glossary yang tersedia di laman E- 

learning 

Mahasiswa diminta untuk:  

Mempresentasikan executive 
Pleno Skenario 3 Pleno (Virtual 

Zoom) 

2 x 50 

menit 



 

 

  

summary dari tutorial pertemuan 1 

dan 2 (perwakilan)  

Minggu 

5 

Mahasiswa mampu 

mengintegritasikan 

seluruh 

pengetahuan yang 

telah didapatkan 

diblok ini 

Kuliah 17 

Peny. Jantung Katup 

& Reumatik  

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Mahasiswa diminta untuk: 

 Mengikuti kegiatan kuliah pakar  

 Mengikuti diskusi interaktif 

melalui E- learning  

  

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas 

Mengikuti 

sistem 

penilaian di 

atas Kuliah 18 

Infeksi Jantung &  

Kelainan 

Pericardium    

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 19 

Penyakit Pembuluh 

Darah Perifer & 

Limfe 

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 20 

Penyakit Jantung 

Bawaan 

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Kuliah 21 

Farmakologi Obat 

Cardiovaskular    

Kuliah pakar 

(virtual zoom) 

2 x 50 

menit 

Pleno Skenario 4 Pleno (Virtual 

Zoom)  

  2 x 50 

menit 

 

 

 

 

Mahasiswa diminta untuk:  

Mempresentasikan executive 

summary dari tutorial pertemuan 1 

dan 2 (perwakilan) 

Minggu 

6 

Ujian Blok Ujian mcq blok 10       

Ujian lisan       
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