
-4!-)*t'
UNIVERSITAS SYIAH KUALA
Daflrssalrn, Banda Aceh

Ianggal dik€lua rkatr/H 11/PP,POB/2o20

Fakultas&Err UniveFihssraah xu.L

Nama Mata Kuliah :Skills Lab Anamnesis. Pemeriksaan Fisik dan Prosedur KIinis

Kode Mata Kuliah : PPD 208

Bobot SKS

Semester

6

Hari Pert-emuan Senin dan R-abu

:GedungQllllg Lab, Ruang Aula, G€dung PBL Rugng F

Koordinator MK Ketua:dr- Nurahhamah Yusuf, M.Ked (Paru)., Sp.P

Anggota : dr. Haris Munirwan, SpJP, dr. Nurahhamah Yusuf,

M.Ked (Paru)., sp.P, dr. Desi Maghfirah M, Sp.PD, dr. Ima

Indirayani, Dr. Obcyn, Sp.OG, dr. Nurkhalis, 5p.JP, dr.

l4irnasai-i Amirsyah, Sp.BP, Di-. dr. Nirvrana Lazuai-,Ji Sary,

M.Kes, dr. Herry Priyanto, Sp.P (K), dr. Novita Andayani,

Sp.P, Dr. dr. Budi Yanti, Sp.P, dr. Dewi Behtri Yanifitri, Sp.P,

dr. Mutia Diana, M.Kes, dr. Sri Diannova, Sp.P, dr. Husnah,

M.P.H., FISPH., RSCM, dr. Khairunnisak, M.Gizi., sp.GK, dr'

Zahratui Aini, M.Biomed, dr. Rezarria Razali, l''l.Bionred, dt'.

Novi Maulina, Iul.Sc, dr. Amanda Yufika, M.Sc, Dr. dr, Teuku

Heriansyah, Sp.JP (K)-FIHA, dr. Muhammad Ridwan,

MApplSc., SpJP (Q-FIHA, dr. Sri Murdiati, Sp.JP., FIHA, dr.

l'luhammad Muqsith, Sp.JP., RHA, dr. Teuku Romi Imansyah

puha, i,i.K.t dr. Cynthia Wahyu Asrizal, I'l.Si, cjr. 'vVilda

Mahdani, M.Si.,Sp.MK, dr. Meilya Silvalila, Sp.EM, dr. Maha

Fitra ND, Sp.JP., FIHA, dr. lvl.Riswan, Sp.PD-KHOM.FINASIM,

dr. Azzaki Abubakar, Sp.PD., KGEH., FINASIM, dr. Mahriani

Sylvawani, Sp.PD., KR., FINASII'|, Dr. dr' Suiainrarr Yusuf,

Sp.A (K), Dr. dr. Dora Darussalam, Sp.A (K), dr. Fadhlia,

i'l.Ked (ORL-HNS)., Sp.TriT-KL, dr. Muslim, Sp.B., KBD, dr.

Iflan Nauval, M.SCIH, dr. Marisa, M.Gizi, Sp.G.K, dr. Diana

Erlita, Sp.PD, dr. Alfi Syahrin, Sp.PD, dr. Safarianti,

M.Ked.Trop, Dr. dr. Hasanuddin, Sp.OG., K-Onk, Dr. dr. Cut

Meurah Yeni, Sp.oG (Kt, dr. Munawar, Sp.oG, dr. Yusra

Septivera, Sp.OG, dr. Hilwah Nora, M.Med.Sci.ART., Sp.OG

(K), dr. Cut Rika Maharani, Sp.oG, dr. Fauzi Yusuf, Sp.PD.,

KGEH., FINASIM, Dr. dr. Kurnia Fitri Jamil, Sp.PD., M.Kes, Dr.

dr. Azhari Gani, Sp.PD., KKV., rcic., F|NASIM, cir. Teuku

I,lamfaiuti, M.Kes., sp.PD, dr. Islamuddin, 5p.PD, dr. Siti

Adewiah, Sp.PD, dr. Chacha Marissa Isfandiari, Sp'PD, dr'

Price Maya, Sp.PD, dr. Fitri Dewi Ismida, M.Ked (PA)., Sp.PA,

dr. Muhammad Diah, Sp.PD., KKV., FINASIM, dr. Syafruddin

Haris, 5p.A (K), dr. Jufrtnani l.smy, M.Kes., Nl.Ked (Ped).,

Sp.A, Dr. dr. Bakhtiar, Sp.A., M.Kes, dr. Eka Yunita Amna,

Sp.A, dr. RM. Agung Pranata Kusuma Atmaja, M.Biomed, dr.



-{iE-
c-i

UNIVERSITAS SYIAH KUALA
Darussaltn, Earda Aceh

lHl!lw-.()BB020 Tansqal dil€lrartan 3 ftbruan 2020

Fatult!s&Arr UnncBilrssyiah rl,eh

Teuku Husni T.R., SD.THT-KL./ M.Kes, Dr. dr. Reno Keumlazia

Kamarlis, Sp.PA, Dr. dr. Safrizal Rahman, M.Kes., Sp.OT, dr.
Maryatun, M.Kes., Sp.PD, Sp.PA, dr. Dian Adi Syahputra,

Sp.BA, dr. Muhammad Yusuf, Sp.B, dr. Rima Novirianthy,
Sp.Onk.Rad, Dr. dr. Dedy Syahrizal, M.Kes, dr. Khalikul Razi,

Sp.B, dr. Novita, SpJP., FIHA, dr. Yopie Afriandi Habibie,

Sp.BTKV, dr. Syahrizal, M.Si, dr. Yunita Adiny, M.Kes., Sp.P,

dr.Syamsul Rizal, Sp.BP-RE, dr. Teungku Puspa Dewi, SpOG,

dr. Desi Salwani, SpPD, dr. Ferry Erdani, Sp.B., KBD.

1. Manfaat Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Pada akhir skill ini, mahasiswa daharapkan mampu memahami dan melakukan

keterampilan mediksecara benar, sistematis dan terampil sesuai dengan prinsip

profesionalisme sebagai dokter sehingga hal tersebut dapat menjadi pondasi dasar

mahasiswa dalam mengaitkan dengan keadaan klinis pasien

Mata Kuliah Skill L"b An"mnesis, eemerGaan Fisik dan Prosedur Klinis adalah

Mata Kuliah yang diajarkan pada semester IV dari Kurikulum Berbasis Kompetensi
pada F"kultas Kedokteran Universitas Syiah Kuala. Kegiatan skill lab ini berisi

beberapa topik skill (keterampilan) yang diberikan selama 1 semester dengan

format 1 kali kuliah introduksi untuk masing-masing skill, 3 sesi bimbingan skill lab,

1 kali Inhal, 1 kali ujian OSCE.

Tema disemester ini adalah Anamnesis, Pemeriksaan Fisik dan Prosedur Klinis.

Terdapat L,eberapa keterampilan yang akan diajarkan diantaranya Kete!'amPilan

Anamnesis dan Pemeriksaan fisik seperti Anamnesis dan PF Penyakit Saluran

Pernapasan, Keterampilan melakukan prosedur klinis tertentu seperti Pemasangan

NGT dan Analisa EKG serta beberapa keterampilan lainnya.

Dengan berrnodalkan materi pada mata kuliah Anamnesis, Pemerikaan Fisik dan

Prosedur Klinis, diharapkan mahasiswa akan mampu memahami dan melakukan

keterampilan medic secara benar, sistematis, dan terampil sehingga daPat menjadi

pondasi awal dalam mengaitkan dengan keadaan klinis pasien.

3. Standar Kornpetensi dan KomPetensi Da*r

2. Deskripsi Mata Kuliah (isi sesuai m3ta kuliah diampu)
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Area Kompetensi yang akan dicapai mahasiswa adahh I
Profesionalitas yang luhur

1. Bermoral, beretika dan disiplin

2. Berperilaku professional

- Mengutamakan keselamatan pasien

- Mampu bekerjasama intra- dan interprofesiona! dalam tim
- Kesehatan demi keselamatan pasien

Komunikasi Efektif
1. Berkomunrkasi dengan pasien dan anggota keluarga

2. Berkomunikasi denoan mitra kerja

3- Melakukan penggali]an data seca!-a runtut dan efisien

4. Tidak memberikan nasehat maupun penjelasan yang prenatur saat masih

mengumpulkan data

5. Memberitahukan adanya rasa sakit atau tidak nyaman yang mungkin timbul

selama pemeriksaan flsik atau tindakannya

6. Memastikan / mengkonfirmasikan bahwa informasi dan pilihan - pilihan

tindakan tetah dipahami oleh pasien l

Keterampilan Klinis
1. Melakukan prosedur klinis sesuai masalah, kebutuhan pasien dan sesuai

kewenangannya

2. Memperoleh dan rnencetit infcrmasi yang akurat sei€ penting tentang
pasien dan keluarqanya.

3. Melakukanedukasidankonseling

4. strategi Pembelajaran (m€tod€ cara proscs pembclajaran)

Aktivitas belajar dirancang melalui proses keterampilan medik (skill laboratory).

KegiaEn bimbingan dilakukan dengan cara berikut ini:

1. Mahasiswa mengikuti kuliah- Introduksi /pengantar mengenai keteramPilan /
skill yang akan dipelajari selama 2 x 50 menit

2. Sebelum praktik mahasiswa diwajibkan mempelajari teori dan

mempersiapkan workplan yang berkaitan dengan keterampilan yang akan

dipelajari

3. Kegiabn bimbingan Skill Lab meliputi 3 sesi ( 3 x tatap muka) yaitu:

a. Sesi I selama (150 menit)
. Mengumpulkan woikplan dan pre-test selama 15 menit
. Introduksi dan demonstrasi yang diperagakan oleh instruKur atau

melihat audiovisual selama 25 menit
. Latihan mahasiswa dan feedback bagi 12-13 mahasiswa selama

60 menit
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Berlatih dengan teman mengenai prosedur yang sederhana dan
tidak menimbulkan resiko atau menggunakan Alat dan bahan lab

dengan pendampingan instruktur
c. Sesi III selama (2x50 menit)

. Evaluasi mahasiswa, refleksi dan feedback oleh instruktur bagi 12-

13 mahasiswa gelama 100 menit
4. Inhal : Suatu kegiatan bimbingan khusus bagi mahasiswa yang tidak hadir

pada jadwal yang telah ditentukandan merupakan kegiatan untuk
melengkapi nilai proses. Mahasiswa yang mengikuti inhal adalah mahasiswa

.vang memenuhi syarat-syarat inhal.
5. OSCE (Ouedive StlJdurd Cllnbal Examination) adalah ujian yang

diadakan pada akhir semester untuk mengevaluasi keterampilan yang

diajarkanpada semester ini. Kegiatan ini diselenggarakan manajemen skill

lab selama 1x120 meniv 16-17 mahasaswa. Pada kegiatan ini mahasiswa

akan diuji 10-11 skill selama 7 menit masing-masing skill dengan mengikuti
putaran station yang te!3h dipersiapkan oleh p3nitia.

6. Remedial OSCE : Kegiabn ujian osce remedial bagi mahasiswa yang belum

lulus pada maksimal 3 keterampilan yang diujikan. Format ujian sama

dengan fomat OSCE.

5. Materi Pokok

Anamnesis & PF Penyakit Saluran Pernapasan

Anamnesis dan PF Penyakit Jantung & Analisa EKG

Anamnesis & PF Penyakit Gastrointestinal

Anamnesis & PF Penyakit Hepatobilier

Pemasangan NGT

Breast Exam

Pemasangan IUD

6. Bahan Bacaan

1. Parttridge MR. Making diagnosis. In: Understanding Respiratory Medicine.

London :Manson Publishing; 2006:9-32.

2. Fletcher AE, Palmer AJ, Bulpitt Cl. Cough with Angiotensin Converting

Enrymelnhibitor: How much of a problem? J Hypertens. 1994; 12(suppl2):s43-

47.

3. Perhimpunan Dokter Paru Indonesia. Pedoman Diagnosis dan

PenatalaksanaanTuberkulosis di Indonesia. 201 1.
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23. Valenzuela TD, Roe DJ, Nichol G, Clark LL, Spaite DW. Hardman RG.

Outcomes of rapid defibrillation by security officers after cardiac arrest in
casinos. N Engl J Med. 2000; 343: 1206 1209

24. Stone CK, Humphries RL. Langet Current Emergency Diagnosis and
Treatment. Mccraw-Hill 2004i L47-163

25. Advanced Trauma Life Support for DoctoB: Student Course Manual 7s
Edition. IKABI 2004

7. Tugas

1. Mempersiapkan Workplan yang terkait dengan materi skill atau

keterampilan yang akan dipelajari.

2- Pretest setiap permulaan kegiatan bimbingan skill

Nomor Nila NilaiHuruf Keteran an
Lulus

B+ Lulus

Lulus

4

5

6

7

55-64

35-44

Tidak Lulus

45-54 ''!''idak Lu[!s

fidak Lulus

034 lldak Lulus

Item Penilaian :

Harian (\{brkplan&Prctest Sikap dan Motorik) : 200/o

objective Structured Clinical Examination (oScO: 80%

Total : LOOo/o

8!J00
75 84

65-74
C+

B

C

D

E

1

2

3

8. Kriteria dan Standar Penilaian

KriteriiPenilaian :Enilaian Acuan Patolan kompetensi Sedang
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. Hadir paling lambat 15 menit. Mahasiswa TIDAK DIPERKENANKAN

masukkelassetelah 15 menitkuliahdimulai.
o Beroenampilandanberbusanasopansertarapi,
. Mengenakan Jas Labpadakegiatanbimbingan skill lab

. f idakmenggunakan sandal atauseJenisnya,

sertatidakmengoperasikanhandphone, laptop,

atausejenisnyaselamaperkuliahan
. Bersikap akif dan kooperatif di dalam kelas

.l

9, Tata Tertib Mahasiswa dan Dosen
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1. Jadwal Kuliah (Cours€ Outline)

Pokok Bahasan

Kuliah Introduksi Anamnesis & PF

Minggu

Ke
Dosen Pengajar

dr. Nurrahmah Yusuf,

.P

dr. Haris Munirwan,

.JP

dr. Nurkhalis JP

dr. Desi Maghfirah I'i,

5 .PD

ii dr. Desi Maghfirah M,

Sp.PD

II dr. Desi Maghfirah 1,1,

S .PD

Kuliah Introduksi Anamnesis dan PF

& Analisa EKG

Kuliah lntroduksi BCLS

Kuliah Introduksi Anamtresis & PF

Pe kit Gastrointestinal

Kuliah Introduksi Anamnesis & PF

Penyakit Heplrtobilier

Kuliah Introduki Pemasangan NGT

T

I

I

9

I

Kuliah Introduksi Breast Exam

Kuliah Introduksi Pemasangan IUD

Skills Lab Anamnesis & PF Penyakit

Saluran Perna

dr. Mirnasari Amirsyah,

Sp.BP

lII

IV

dr. Ima Indirayani, Dr.

Anggota Tim Skill

s .oG

Anggota Im Skill

Anggota Tim Skill

Anggota 1im Skill

'l1m Skill

l-im Skill

VII Anggota Tim Skill

III

n

Skills Lab Anamnesis dan PF Penyakit w Anggota llm Skill

Jantu & Analisa EKG

11

t2
Skills Lab BCL5

Skills Lab Anamnesis & PF Penyakit

Gastrointestinal

Skills Lab Anamnesis & PF Penyakit

bilier

Skills Lab an NGT

Skills Lab Breast Exam

Skills Lab an IUD

V]

No

13

t4
15

16

7

I

10

V]

V]I

r-l

2i4i
-l'l
6l



& UNIVERSITAS SYIAH KUALA
Darussalrn, Eanda Aceh

DOxUMEN: FORI{AT l(ONfRAK KULIAH

Ta nss.l diteb.rkatr 3 Febru.n 2020

1ArE FatlltasA8lMUnireEibssyi.h!(!.b

2. Lain-lain
Apabila ada hal-hal yang diluar kesepakatan ini untuk perlu disepakata,

dapat dibicarakan secara teknis pada saat setiap acara perkuliahan. Apabila ada

perubahan isi kontrak perkuliahan, aka nada pemberitahuan terlebih dahulu.

Kontrak perkuliahan ini dapat dilaksanakan, mulai dari disampaikan kesepakatan

tnt

Pihak I

(dr. Nurah

Pihak II

(l'4.Ked (Paru)., Sp.P)

Mengetahui

Ketua m 5tuot

Ridho Akbar Eljatin)

, M.Kes)

121001NI
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