
 

 

UNIVERSITAS SYIAH KUALA     

 Darussalam, Banda Aceh      

 

DOKUMEN: FORMAT KONTRAK KULIAH 

Kode : /H11/PP-POB/2016     Tanggal dikeluarkan :14 September 2020 

Area : Fakultas&BJM UniversitasSyiah Kuala     No. Revisi :1 

 

Nama Mata Kuliah : Skills Lab : Disaster Management dan Manajemen Klinis 

Kode Mata Kuliah : PPD 405 

Bobot SKS : 3 

Semester : VII 

Hari Pertemuan : Senin dan Rabu  

Tempat Pertemuan : Aplikasi Video Conference Zoom Meeting, Fakultas 

Kedokteran Universitas Syiah Kuala. 

Koordinator MK Ketua: dr. Meilya Silvalila, Sp.EM 
Anggota:  dr. Ima Indirayani, Dr.ObGyn., Sp.OG, Suryawati, 

S.Si., Apt., M.Sc, dr. Siti Adewiah, Sp.PD, Rina 

Suryani Oktari, S.Kep., M.Si, dr. Yopie Afriandi 
Habibie, Sp.BTKV, dr. Mirfandi Amirsyah, M.Si, dr. 
Kulsum, M.Ked (An)., Sp.An, dr. Mirnasari 
Amirsyah, Sp.BP-RE, dr. Syamsul Rizal, Sp.B.P, dr. 
Eka Adhiany, Sp.An, Dr. dr. Safrizal Rahman, 

M.Kes., Sp.OT, dr. Desi Maghfirah M, Sp.PD, dr. 
Novi Maulina, M.Sc, Prof. Dr. Kartini Abdullah, 
MS.,APT, Dr. Hanifah Yusuf, M.Kes.,Apt, dr. Hijra 
Novia Suardi, Sp.F.K, dr. Fachrul Amri, M.Sc, dr. 

Teuku Mamfaluti, M.Kes., Sp.PD, dr. Amanda 
Yufika, M.Sc, Dr. dr. Fauzul Husna, M.Biomed, dr. 
Cut Mustika, M.Si, dr. Darnifayanti, M.Ked (Ped)., 
Sp.A (K), dr. Hafni Andayani, M.Kes, dr. Hilwah 
Nora, M.Med.Sci., ART., Sp.OG (K), dr. Mimi 

Maulida, Sp.KK., FINSDV, dr. Wahyu Lestari, 
Sp.KK, Dr. dr. Hasanuddin, Sp.OG., K-Onk, Dr. dr. 
Cut Meurah Yeni, Sp.OG (K), dr. Rusnaidi, Sp.OG 
(K), dr. Cut Yunita, M.Ked (DV)., Sp.DV, dr. Vella, 
Sp.KK., FINSDV, dr. Sulamsih Sri Budini, Sp.KK, dr. 

Arie Hidayati, M.Ked (DV)., Sp.DV, Dr. dr. Nanda 
Earlia, Sp.KK., FINSDV., FAADV, dr. Vera Dewi 
Mulia, Sp.PA, dr. Sarah Firdausa, M.Md.Sc., Sp.PD, 
dr. Alkausar, Sp.PD, Dr. dr. Taufik Suryadi, Sp.F, 
dr. Zahratul Aini, M.Biomed., Sp.KKLP,  dr. Marisa, 

M.Gizi., Sp.G.K, dr. Suheir Muzakkir, Sp.PD, dr. 
Cynthia Wahyu Asrizal, M.Si, dr. Rezania Razali, 
M.Biomed, dr. Fitri Dewi Ismida, M.Ked (PA)., 
Sp.PA, dr. Rima Novirianthy, Sp.Onk.Rad 

 
 
 
 



 

 

UNIVERSITAS SYIAH KUALA     

 Darussalam, Banda Aceh      

 

DOKUMEN: FORMAT KONTRAK KULIAH 

Kode : /H11/PP-POB/2016     Tanggal dikeluarkan :14 September 2020 

Area : Fakultas&BJM UniversitasSyiah Kuala     No. Revisi :1 

 

1. Manfaat Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu) 
 

Pada akhir skill ini, mahasiswa diharapkan mampu memahami dan melakukan 

keterampilan mediksecara benar, sistematis dan terampil  sesuai dengan prinsip 
profesionalisme sebagai dokter sehingga hal tersebut  dapat menjadi pondasi dasar 
mahasiswa dalam mengaitkan dengan keadaan klinis pasien 

 
 

2. Deskripsi Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu) 
 

Mata Kuliah Skill Lab Disaster Management dan Manajemen Klinis adalah Mata 
Kuliah yang diajarkan pada semester VII dari Kurikulum Berbasis Kompetensi pada 
Fakultas Kedokteran Universitas Syiah Kuala. Kegiatan skill lab ini berisi beberapa 

topik skill (keterampilan) yang diberikan selama 1 semester dengan format 1 kali 
kuliah introduksi untuk masing-masing skill, 3 sesi bimbingan skill lab, 1 kali Inhal, 
1 kali ujian OSCE. 
 
Tema disemester ini adalah Disaster Management dan Manajemen Klinis. Terdapat 

beberapa keterampilan yang akan diajarkan diantaranya keterampilan Triase pasien 
pada layanan gawat darurat Rumah Sakit maupun Triase dengan tujuan 
manajemen kebencanaan serta beberapa keterampilan manajemen klinis lainnya 
seperti Pengisian rekam medik dan penulisan resep. 
 

Dengan bermodalkan materi pada mata kuliah Disaster Management dan 
Manajemen Klinis, diharapkan mahasiswa akan mampu memahami dan melakukan 
keterampilan medik secara benar, sistematis, dan terampil yang berguna dalam 
pelayanan pasien di Rumah Sakit. 

 

3. Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar 

 

Area Kompetensi yang akan dicapai mahasiswa adalah : 
Profesionalitas yang luhur 

1. Bermoral, beretika dan disiplin 

2. Berperilaku professional 
- Mengutamakan keselamatan pasien 
- Mampu bekerjasama intra- dan interprofesional dalam tim 
- Kesehatan demi keselamatan pasien 

Komunikasi Efektif 
1. Berkomunikasi dengan pasien dan anggota keluarga 
2. Berkomunikasi dengan mitra kerja 
3. Berkomunikasi dengan masyarakat 
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4. Melakukan penggalian data secara runtut dan efisien 
5. Tidak memberikan nasehat maupun penjelasan yang prenatur saat masih 

mengumpulkan data 

6. Memberitahukan adanya rasa sakit atau tidak nyaman yang mungkin timbul 
selama pemeriksaan fisik atau tindakannya 

7. Memastikan / mengkonfirmasikan bahwa informasi dan pilihan – pilihan 
tindakan telah dipahami oleh pasien 

Keterampilan Klinis 
1. Melakukan prosedur klinis sesuai masalah, kebutuhan pasien dan sesuai 

kewenangannya 
2. Memperoleh dan mencatat informasi yang akurat serta penting tentang 

pasien dan keluarganya. 

3. Melakukan pemeriksaan laboratorium dasar 
4. Melakukan edukasi dan konseling 

 

 

4. Strategi Pembelajaran (metode cara proses pembelajaran) 
 

Aktivitas belajar dirancang melalui proses keterampilan medik (skill laboratory). 

Kegiatan bimbingan dilakukan dengan cara berikut ini:  
1. Mahasiswa mengikuti kuliah Introduksi /pengantar mengenai keterampilan / 

skill yang akan dipelajari selama 2 x 50 menit 
2. Sebelum praktik mahasiswa diwajibkan mempelajari teori dan 

mempersiapkan workplan yang berkaitan dengan keterampilan yang akan 

dipelajari 
3. Kegiatan bimbingan Skill Lab meliputi 3 sesi ( 3 x tatap muka) yaitu:  

a. Sesi I selama (2x50 menit) 
 Mengumpulkan workplan dan pre-test selama 15 menit  

 Introduksi dan demonstrasi yang diperagakan oleh instruktur atau 
melihat audiovisual selama 25 menit  

 Latihan mahasiswa dan feedback bagi 12-13 mahasiswa selama 

60 menit 
b. Sesi II selama (2x50 menit) 

 Berlatih dengan teman mengenai prosedur yang sederhana dan 
tidak menimbulkan resiko atau menggunakan Alat dan bahan lab 

dengan pendampingan instruktur 
c. Sesi III selama (2x50 menit) 

 Evaluasi mahasiswa, refleksi dan feedback oleh instruktur bagi 12-
13 mahasiswa selama 100 menit 

4. Inhal : Suatu kegiatan bimbingan khusus bagi mahasiswa yang tidak hadir 

pada jadwal yang telah ditentukandan merupakan kegiatan untuk 
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melengkapi nilai proses. Mahasiswa yang mengikuti inhal adalah mahasiswa 
yang memenuhi syarat-syarat inhal. 

5. OSCE (Objective Structured Clinical Examination) adalah ujian yang diadakan 

pada akhir semester untuk mengevaluasi keterampilan yang diajarkan pada 
semester ini. kegiatan ini diselenggarakan manajemen skill lab selama 1x120 
menit/ 16-17 mahasiswa. Pada kegiatan ini mahasiswa akan diuji 10-11 skill 
selama 7 menit masing-masing skill dengan mengikuti putaran station yang 

telah dipersiapkan oleh panitia..  
6. Remedial OSCE : Kegiatan ujian osce remedial bagi mahasiswa yang belum 

lulus pada maksimal 3 keterampilan yang diujikan. Format ujian sama 
dengan format OSCE. 

 
 

5. Materi Pokok 
 

Triase Pasien (Paper Based) 
 IVA 
Penulisan Resep Dewasa dan Anak 
Pengisian Rekam Medis 

 
 

6. Bahan Bacaan 
 

1. Putra AD, Moegni EM. Lesi prakanker serviks. Dalam Buku Acuan Nasional 
Onkologi Ginekologi. Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo, Jakarta, 
2006:399-412 

2. Edianto D. Kanker serviks. Dalam Buku Acuan Nasional Onkologi Ginekologi. 
Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo, Jakarta, 2006: 442-455 
Reference Book, Management Training of Pre-cervical Cancer Lession. FCP-
Asia Link, 2006 

3. Mahendra, I.N.B., Julianti RA., Loho DA., Buku Panduan Belajar Kursis Pra 

Konggres Manajemen Lesi Prakanker Pada Pertemuan Ilmiah Tahunan ke-21, 
HOGI-INASGO, Jakarta, 2014: 103-105 

4. Bolk, J. E, Mencl, F, Rijswijck, B. T. F. V, Simons, M. P, Vaught, A. B. V 
(2007).Validation of The Emergency Severity Index (ESI) in Self Referred 
patients in a European Emergency department. Emerg Med J. 24: 170 – 174. 

5. Christ M, Grossmann F, Winter D, Binggiser R, Platz E. Modern Triase 
Emergency Department. DtschArzteblInt (internet). 2010 Dec. 
http://www.pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi. 

6. Farokhnia, N. n and Gorranson, K. E (2011).Swedish Emergency Department 
Triase and Intervention for Improved Patient  Flowsi: a national update. 
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Scandinavian Journal of Trauma, Resucitation and Emergency Medicine.19 : 
72. 

7. Gilboy, N, Tanabe, P., Travers, D., Rosenau, A. M. (2011). Emergency Severity 
Index (ESI) : A triase Tool for Emergency department Care Version 4. AHRQ 
Publication.www.ahrq.gov. 

8. American College of Emergency Physicians. Advanced Disaster Life        Support 
CourseManual 3.0. American College of Emergency Physicians. Basic Disaster 
Life Support Course Manual 3.0.  

9. Mace, SM., Mayer, TA. (2008) Triage. In Baren, JM., : Pediatric Emergency 
Medicine. Elsevier Inc. 2008. 

10. Tintinalli, JE., (2011). Emergency Medicine A Comprehensive Study Guide, 7th 
ed. Mc.GrawHill 

11. Aslam, M., Tan, CK dan Prayitno, A. 2003. Farmasi Klinis. PT Elex 
12. Media Komputindo. Jakarta 
13. Anief, M. 2000. Ilmu Meracik Obat. Gajah mada university press. Jakarta 
14. De   Vries   TPGM,   Henning   RH,   Hogerzeil   HV,   Fresle   DF 
15. Guide   to   good  prescribing.World  Health  Organization,Geneva;  1994.  W

HO/DAP/94.11.Diakses   dari:http://www.med.rug.l/pharma/who--
cc/ggp/homepage.htm 

16. Buku  Ajar  Farmakologi  Universitas  Indonesia 
17. Budisantosa,Dian.Problem 

OrientedMedicalRecord(POMR).http://dianbudisantoso.net 

18. Gondodiputro, Sharon. 2007. Rekam Medis dan Sistem Informasi Kesehatan DI 
Pelayanan Kesehatan Primer (Puskesmas), Bagian Ilmu Kesehatan Masyarakat, 
Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran. 

19. Hidayat,Syamsu.2006.ManualRekam Medis.KonsilKedokteran 

Indonesia.Jakarta 
20. SanjoyoR.,ProblemOrientedMedicalRecord(POMR).RekamMedisFMIPAUniversit

asGadjah Mada.http://www.yoyoke.ugm.ac.id 

21. Undang-Undang PraktikKedokteran,edisi201 

 

7. Tugas 
 

 

 
8. Kriteria dan Standar Penilaian 

 

1. Mempersiapkan Workplan yang terkait dengan materi skill atau 

keterampilan yang akan dipelajari. 

2. Pretest setiap permulaan kegiatan bimbingan skill 
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KriteriaPenilaian : Penilaian Acuan Patokan Kompetensi Sedang 

Nomor NilaiAngka NilaiHuruf Keterangan 

1 85 – 100 A Lulus 

2 75 – 84 B+ Lulus 

3 65 – 74 B Lulus 

4 55 – 64 C+ Tidak Lulus 

5 45 – 54 C Tidak Lulus 

6 35 – 44 D Tidak Lulus 

7 0 – 34 E Tidak Lulus 

 
 

Item Penilaian : 
Harian (Workplan&Pretest, Sikap dan Motorik)     : 20% 
Objective Structured Clinical Examination (OSCE) : 80% 
Total           : 100% 

 

 

9. Tata Tertib Mahasiswa dan Dosen 
 

 Hadir paling lambat 15 menit. Mahasiswa TIDAK DIPERKENANKAN 

masukkelassetelah 15 menitkuliahdimulai.    
 Berpenampilan dan berbusana sopan serta rapi. 
 Mengenakan Jas Lab pada kegiatan bimbingan skill lab 

 Tidakmenggunakan sandal atausejenisnya, 
sertatidakmengoperasikanhandphone, laptop, atausejenisnya selama 
perkuliahan  

 Bersikap aktif dan kooperatif di dalam kelas 
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