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1. Manfaat Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Mata kuliah ini bemanfaat bagi mahasiswa untuk meningkatkan pengetahuan dan kompetensi
pada bidang kedokteran tropis. Pada akhir mata kuliah diharapkan mahasiswa mampu
mengenali dan menjelaskan penyakit—penyakit dibidang Kedokteran Tropis. Blok ini
merupakan blok khusus sebagai muatan lokal FK USK.

Hal ini dirasa penting dalam proses pembelajaran untuk menjadi dokter yang berkompeten
dalam bidang Kedokteran Tropis. Melalui pelaksanaan blok ini mahasiswa diharapkan
mampu mengidentifikasi sejumlahpenyakit infeksi tropis dengan kompetensi tinggi sesuali
SKDI. Pengetahuan dan keterampilan yang didapatkan berbagai format aktivitas belajar pada
Blok Kedokteran Tropis akan menjadi bekal bagi mahasiswa untuk menjadi dokter yang
kompeten dalam menangani penyakit infeksi tropis yang ada di masyarakat.

2. Deskripsi Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Pada blok yang lalu yaitu Alergi Imunologi dan Infeksi, mahasiswa telah memahami dasar-
dasar infeksi, penyebab penyakit infeksi serta sistem imun dan mekanisme respon imun yang
timbul akibat adanya antigen baik self maupun nonself. Maka dengan bermodalkan
pengetahuan di blok Alergi, Imunologi, dan Infeksi sebelumnya, mahasiswa akan lebih
mudah untuk memahami materi pada blok ini.

Penyakit-penyakit infeksi yang ditemukan pada daerah tropis yang umumnya merupakan
penyakit menular, memerlukan tindakan preventif secara dini dan menyeluruh baik yang
ditularkan secara langsung maupun yang ditularkan melalui vektor yang dimulai dari tingkat
yang paling kecil yaitu keluarga. Materi tersebut akan dibahas lebih rinci pada Blok Family
Medicine. Dengan bermodalkan materi dari blok Kedokteran Tropis ini diharapkan
mahasiswa akan memiliki pemahaman yang lebih baik.

Blok Kedokteran Tropis merupakan mata kuliah yang terdapat di semester 4 dengan metode
Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK). Kegiatan blok ini membutuhkan waktu 16 minggu
dengan muatan 4 SKS. Rincian kegiatan sebagai berikut Kuliah Pakar 15 kali pertemuan,
tutorial 4 kali pertemuan, Pleno 2 kali pertemuan, patient encounter 1 kali pertemuan,
Pengabdian Masyarakat 1 kali pertemuan, Seminar 3 kali pertemuan, dan Workshop 1 kali
pertemuan.
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3. Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar

AREA KOMPETENSI YANG AKAN DICAPAI OLEH MAHASISWA :

Area 1 Profesionalisme luhur
1.1 Kompetensi Inti
1.2 Lulusan dokter mampu:
- Berke-Tuhanan Yang Maha Esa/Yang Maha Kuasa.
- Bermoral, beretika, dan berdisiplin.
- Sadar dan taat hukum.
- Berwawasan sosial budaya.
- Berperilaku professional.

Area 2 Mawas diri dan pengembangan diri

2.1 Kompetensi Inti

2.2 Lulusan dokter mampu:
- Menerapkan mawas diri.
- Mempraktikkan belajar sepanjang hayat.
- Mengembangkan pengetahuan baru.

Area 3 Komunikasi efektif

3.1 Kompetensi Inti

3.2 Lulusan dokter mampu:
- Menerapkan mawas diri.
- Mempraktikkan belajar sepanjang hayat.
- Mengembangkan pengetahuan baru.

Area 4: Landasan lImiah IImu Kedokteran
4.1 Kompetensi Inti
4.2 Lulusan Dokter Mampu:

- Menerapkan prinsip-prinsip ilmu Biomedik, ilmu Humaniora, ilmu Kedokteran Klinik,
dan ilmu Kesehatan Masyarakat/Kedokteran Pencegahan/Kedokteran Komunitas yang
berhubungan dengan promosi kesehatan individu, keluarga,dan masyarakat.

- Menggunakan data klinik dan pemeriksaan penunjang yang rasional untuk menegakkan

diagnosis.

- Menggunakan alasan ilmiah dalam menentukan penatalaksanaan masalah kesehatan.




UNIVERSITAS SYIAH KUALA

J Darussalam, Banda Aceh

DOKUMEN: FORMAT KONTRAK KULIAH

Kode . 20/ganjil/PPD-KK/VIII/ 2021 Tanggal dikeluarkan : 16 Agust 2021

Area :  Prodi Pendidikan Dokter No. Revisi : 0

4. Strategi Pembelajaran (metode cara proses pembelajaran)

Aktifitas belajar dirancang dalam bentuk PBL dengan beberapa aktivitas belajar dipersiapkan
untuk mencapai kompetensi pada blok ini berupa :

Kuliah Pakar 15 kali pertemuan (30 jam)

Diskusi Tutorial 4 kali pertemuan (8 jam)

Pleno 2 kali pertemuan (4 jam)

Belajar Mandiri

Patient Encounter 1 kali pertemuan (2 jam)

Seminar Terintegrasi Kajian Klinis 3 kali pertemuan (6 jam)
Pengabdian kepada Masyarakat 1 kali (4 jam)

Workshop 1 kali pertemuan (2 jam)

Konsultasi Pakar

CoNoa~wNE

Ad.1. Kuliah pakar

o Kuliah pakar diberikan oleh seorang yang dianggap memiliki kompetensi akademik
dalam bidang yang menjadi topik masalah yang dibahas dalam diskusi dan tutorial.

o Kauliah pakar ini dikemas dalam bentuk komunikasi dua arah. Kuliah pakar ini akan
membantu mahasiswa mengintegrasikan pengetahuan yang didapatnya melalui
proses belajar mandiri, tutorial maupun seminar.

e Mahasiswa dapat berdiskusi dengan pemberi kuliah pakar terkait materi kuliah
secara langsung (pada saat kuliah) ataupun menggunakan feature forum diskusi
yang tersedia pada laman E-learning.

e Akan dibentuk grup WA kuliah pakar yang berisi mahasiswa seluruh angkatan, PJ
angkatan dan presensi angkatan.

e Pelaksanaan kuliah pakar dilakukan secara video conference dengan menggunakan
media online misalnya Google Meet atau Zoom Clouds Meeting, atau pakar dapat
merekam audio visual kuliahnya dan menyampaikan kepada mahasiswa. Teknis
pelaksanaan kuliah pakar ini dapat dikoordinasikan antara pakar, mahasiswa, dan
unit manajemen PBL

e Pakar yang bersangkutan mengirimkan bahan kuliah dan penugasan (bila dianggap
perlu) kepada PJ angkatan untuk diteruskan ke mahasiswa, dan dimasukkan dalam
e-learning. Tugas dikumpulkan ke presensi sesuai waktu yang ditentukan.

Daftar kuliah pakar serta topik kuliah dapat dilihat pada tabel 3.

Ad. 2. Diskusi tutorial

e Kegiatan ini bertujuan untuk merangsang semua mahasiswa agar antusias dalam
mencari dan menemukan jawaban terhadap masalah yang dihadapi. Jawaban
terhadap masalah yang didapatkan melalui proses diskusi dan belajar mandiri.

o Diskusi bersama tutor sebanyak 2 x 2 jam tiap minggu dengan menjalankan prinsip
7 langkah / the 7 jump.

e Diskusi tutorial pertama dalam tiap skenario hanya menjalankan langkah 1-5,
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selanjutnya pada diskusi tutorial kedua akan menyelesaikan langkah 6 dan 7.

¢ Diskusi membahas tentang skenario yang telah ditetapkan.

e Akan dibentuk grup WA Tutorial oleh presensi (admin) yang berisi Mahasiswa dan
Tutor masing-masing kelas tutorial.

e Presensi bertugas mengirimkan file tutor guide dan lembar penilaian ke WA pribadi
tutor dan mengingatkan jadwal tutorial seperti biasa.

e Mahasiswa menentukan Leader yang akan memimpin diskusi dan scriber yang
meringkas hasil diskusi melalui WA (executive summary).

e Mahasiswa melakukan diskusi tutorial sesuai jadwal yang telah ditentukan dibawah
pengamatan tutor.

e Satu jam setelah diskusi berakhir mahasiswa mengirimkan ringkasan diskusi
(executive summary) dalam bentuk word untuk selanjutnya dikomentari oleh tutor.

e Tutor mengirimkan kembali executive summary yang telah dikoreksi beserta
penilaian untuk semua mahasiswa.

Ad.3. Pleno

Format belajar ini diadakan dengan mengumpulkan seluruh kelas tutorial dalam satu
diskusi besar. Manajemen PBL menunjuk satu kelas tutorial untuk mempresentasikan hasil
diskusi di kelas tutorialnya dalam bentuk power point dihadapan narasumber dan kelompok
tutorial lainnya. Seluruh kelompok tutorial wajib mensubmit executive summary ke laman E-
learning (pada feature yang sudah disediakan) dan setiap individu berhak untuk mengedit dan
menyempurnakan executive summary. Kegiatan ini bertujuan agar narasumber pleno dapat
mengevaluasi hasil belajar tiap kelompok tutorial dan menilai apakah Learning Objective
sudah tercapai. Narasumber pleno dapat memberikan komentar setelah kelompok presentan
menjawab pertanyaan atau dapat juga memebrikan tanggapan langsung pada feature executive
summary yang telah tersedia di laman E-learning.

Ad. 4. Belajar mandiri

Pada format belajar mandiri ini diharapkan mahasiswa mampu untuk mencari,
memahami, mensintesa serta merekonstruksi pengetahuan yang baru diperoleh dengan
pengetahuan yang telah dimiliki sebelumnya. Belajar mandiri terdiri dari 50% dari total waktu
belajar, yaitu 20-25 jam dalam seminggu (waktu belajar seminggu 45 jam). Belajar mandiri
merupakan format utama dalam PBL. Topik-topik yang perlu dipelajari secara mandiri dapat
dilihat pada topic tree. Pada saat belajar mandiri, mahasiswa dapat memanfaatkan berbagai
referensi yang tersedia pada laman E-learning, baik video ajar, text book ataupun jurnal
terkait. Jika mahasiswa menemui kesulitan dan ingin berdiskusi secara khusus mengenai
ketiga topik tersebut maka pertanyaan dapat diemailkan ke manajemen PBL dan akan
diteruskan kepada pakar sesuai topik yang dimaksud, selanjutnya pakar akan memberikan
penjelasan melalui email atau media lainnya.
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Ad. 5. Patient Encounter

Patient Encounter dilakukan menggunakan kasus atau skenario yang melibatkan
pasien simulasi/standar yang direkam dalam bentuk video ajar. Selanjutnya mahasiswa akan
mendiskusikan langkah-langkah untuk penegakan diagnosis, diagnosis dan diagnosis banding
serta pemeriksaan fisik serta pemeriksaan penunjang yang diperlukan untuk kasus tersebut,
jika perlu mahasiswa menentukan bagaimana penatalaksanaan pasien tersebut di bawah
arahan dosen pembimbing.

e Akan dibentuk grup WA Patient Encounter yang berisi seluruh mahasiswa.

e Penanggung jawab Patient Encounter yang bersangkutan mengirimkan bahan dan
penugasan (bila dianggap perlu) kepada PJ angkatan untuk diteruskan ke mahasiswa.

e Tugas atau laporan dikumpulkan ke presensi sesuai waktu yang ditentukan.

Ad. 6. Workshop

Workshop dilakukan melalui kegiatan pelatihan secara daring untuk mencapai tujuan
belajar melalui sesi pengajaran dan sesi latihan secara interaktif oleh para peserta dan
instruktur.

e Akan dibentuk grup WA workshop yang berisi mahasiswa seluruh angkatan.

e Penanggung Jawab workshop dari masing-rnasing instruktur, PJ angkatan dan presensi
angkatan.

e Penanggung jawab workshop mengirimkan bahan dan penugasan (bila dianggap
perlu). kepada PJ angkatan untuk diteruskan ke mahasiswa.

e Tugas latihan dipresentasikan oleh perwakilan peserta pada sesi akhir workshop.

Ad. 7. Seminar terintegrasi kajian klinis

Seminar dilakukan dengan pertemuan atau persidangan untuk membahas suatu
masalah di bawah arahan dosen pembimbing. Tujuan diselenggarakannya seminar adalah
untuk memberikan suatu pengajaran atau ilmu kepada peserta sehingga dapat memahami
materi dengan mendalam. Adanya hal tersebut agar mempermudah seseorang memiliki
banyak pengetahuan.

e Akan dibentuk grup WA seminar yang berisi mahasiswa seluruh angkatan.

e Penanggung Jawab seminar dari masing-rnasing dosen pembimbing, PJ angkatan dan
presensi angkatan.

e Penanggung jawab workshop akan mengirimkan bahan kepada perwakilan mahasiswa
yang akan berperan sebagai narasumber seminar.

e Tugas dipresentasikan oleh perwakilan mahasiswa dalam seminar dan diikuti sesi
tenya jawab interaktif oleh peserta dan narasumber di bawah pengawasan dosen
pembimbing.
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Ad. 8. Pengabdian kepada masyarakat

Pengabdian kepada masyarakat merupakan tanggung jawab perguruan tinggi sebagai
sarana mempraktikkan ilmu yang mereka dapatkan di bangku kuliah untuk kemaslahatan
masyarakat. Kegiatan pengabdian pada masyarakat dimaksudkan untuk memberikan solusi
terhadap permasalahan nyata yang terjadi pada masyarakat. Jenis-jenis program pengabdian
pada masyarakat meliputi penataan, lokakarya, kursus-kursus, penyuluhan-penyuluhan,
kampanye, publikasi-publikasi, proyek-proyek, percontohan, dan demonstrasi seperti
pameran.

e Akan dibentuk grup WA Pengabdian kepada Masyarakat yang berisi mahasiswa
seluruh angkatan.

e Bentuk kegiatan ini dalam Blok Kedokteran Tropis akan dibahas selanjutnya dengan
membentuk kepanitiaan.

e Sasaran peserta adalah masyarakat awam, dengan teknis pelaksanaannya secara
daring, dan dibawah persetujuan atau perizinan oleh Dekan Fakultas Kedokteran

Universitas Syiah Kuala.

Ad. 9. Konsultasi pakar

Konsultasi pakar bersifat optional dan bertujuan untuk membantu mahasiswa yang
menghadapi kesulitan dalam memahami materi yang ada maupun tidak terdapat dalam materi
kuliah. Konsultasi pakar dibagi dalam maksimal 2 kelompok, dan setiap kelompok
menghubungi pakar untuk dibuat perjanjian waktu konsultasi. Waktu konsultasi yang telah
ditentukan harus diinformasikan kepada Unit Manajemen PBL.
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5. Materi Pokok

Kuliah pakar

1.

how

©ooNo O

11.
12.

13.
14.

15.

Introduksi kedokteran tropik/overview, penyampaian RPS, Kontrak kuliah, muatan
etika, metode pembelajaran blok (kegiatan seminar, E-learning)

Introduksi kedokteran tropik/overview, penyampaian RPS, Kontrak kuliah, muatan
etika, metode pembelajaran blok (kegiatan seminar, E-learning)

Kajian seluler dan molekuler mekanisme virulensi parasit dan helminth

Interaksi agen-host pada proses kolonisasi, adhesi dan invasi serta perusakan jaringan
inang

Mekanisme pertahanan inang terhadap bakteri dan virus

Pengendalian vektor pada penyakit tropis (malaria, dengue)

Mekanisme pertahanan inang terhadap parasit dan helminth

Zoonosis (Leptospirosis, Rabies, Avian-flu)

Imunodiagnostik, Molekuler diagnostik, dan Teknik diagnostik biologi molekuler
penyakit tropis (PCR, TCM, ELISA, dsb)

. Pencegahan primer dan sekunder pada penyakit infeksi tropis termasuk

Imunisasi/vaksin

Bakteremia, Sepsis dan Syok Septik

Antimikrobial Resistensi (AMR) termasuk mekanisme Kkerja antibiotik dan mekanisme
resistensi bakteri, Pemberian antibiotik profilaksis, dan terapi (secara empiris dan
definitif

TB Anak

Tradisional medicine pada penyakit infeksi tropis/complementary medicine/herbal
medicine

Demam Typhoid

Diskusi tutorial

1.
2.

Skenario 1
Skenario 2

Patient encounter

1.
2.
3.

Leptospirosis
Disentri Amoeba
Kolera

Seminar terintegrasi kajian klinis

1.
2.
3.

Seminar 1
Seminar 2
Seminar 3

Pengabdian kepada masyarakat

Workshop
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7. Tugas

Presentasi seminar

Video simulasi patient encounter
Laporan pengabdian kepada masyarakat
Tugas workshop
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8. Kriteria dan Standar Penilaian

Kriteria Penilaian

No Nilai Angka Nilai Huruf
1. > 87 A
2. 78 - <87 AB
3. 69 - <78 B
4. 60 - <69 BC
5. 51 - <60 C
6. 41 - <51 D
7. <41 E

Item Penilaian :
Nilai Proses 40% terdiri atas :

1. Tutorial (50%)
- Disiplin
- Pengetahuan
- Sikap
2. Patient encounter (10%)
3. Laporan pengabdian (20%)
4. Seminar (10%)
5. Workshop (10%)

Nilai Ujian Akhir Blok 60%
Total 100%

9.

Tata Tertib Siswa dan Dosen

Tata tertib kuliah

Hadir paling lambat 15 menit setelah kuliah dimulai.

Mahasiswa TIDAK DIPERKENANKAN masuk kelas setelah 15 menit kuliah dimulai.
Berpenampilan dan berbusana sopan serta rapi.

Wajib on Camera untuk kuliah online.

Wajib mengikuti quiz/ tugas yang diberikan.

Berpartisipasi aktif dalam diskusi atau tanya jawab.

Tidak ada ujian dan penugasan susulan atau perbaikan.

Tata tertib kegiatan lainnya

Hadir paling lambat 15 menit setelah kegiatan dimulai.

Mahasiswa TIDAK DIPERKENANKAN bergabung setelah 15 menit kegiatan dimulai.
Berpenampilan dan berbusana sopan serta rapi.

Jika berhalangan hadir wajib membawa surat keterangan dari pihak yang berwenang.
Jika sesi kegiatan online wajib menghidupkan kamera.
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Lain-lain

Apabila ada hal-hal yang diluar kesepakatan ini untuk perlu disepakati, dapat dibicarakan
secara teknis pada saat setiap acara perkuliahan. Apabila ada perubahan isi kontrak
perkuliahan, akan ada pemberitahuan terlebih dahulu.

Kontrak perkuliahan ini dapat dilaksanakan, mulai dari disampaikan kesepakatan ini.
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Dosen Pengampu,
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Prof. Dr. dr. Kurnia Fitri Jamil, M.Kes,

Sp.PD, KPTI, FINASIM
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