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1. Manfaat Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Pada akhir blok ini, mahasiswa diharapkan dapat mengenali dan menganalisa
suatu kasus dengan mendalami anatomi-histologi, fisiologi, patologi dan patogenesis
sistem urogenetalia dan reproduksi dasar serta mampu menangani kasus yang
berkaitan dengan sistem urogenital dan sistem reproduksi dasar berdasarkan
kompentensi dokter umum

2. Deskripsi Mata Kuliah (isi sesuai mata kuliah diampu)

Blok urogenital dan reproduksi dasar merupakan blok ke 4 dari kurikulum
berbasis kompetensi dengan metode Problem-Based Learning. Kegiatan blok ini
membutuhkan waktu 4 minggu dengan muatan 4 SKS. Blok ini berada dalam area
kompentensi sedang. Blok ini terdiri dari 2 (dua) kali tutorial, 2 (dua) kali pleno, 16
(enam belas) kali kuliah dan 9 (sembilan) kali praktikum, dengan total keseluruhan
62 jam.

Blok urogenital dan reproduksi dasar ini akan memperkenalkan sistem
urogenital dan sistem reproduksi dasar sebagai salah satu komponen penting dalam
sistem reproduksi tubuh manusia. Sistem ini mencakup sistem traktus urinarius,
sistem genitalia pria dan sistem genitalia wanita serta sistem reproduksi. Mahasiswa
diharapkan dapat memahami peran dan fungsi urogenital dan sistem reproduksi
dasar serta mampu melakukan korelasi klinikopatologik yang berhubungan dengan
penyakit sistem urogenital dan sistem reproduksi.

Blok 1 (Introduksi Dunia Kedokteran) telah menyediakan dasar yang cukup
untuk memberikan keterampilan belajar terutama sistematika penelusuran
informasi dalam proses mengembangkan pengetahuan mahasiswa. Kemampuan ini
sangat diperlukan dalam blok 4 agar setiap mahasiswa mampu menyusun
pengetahuan yang baru dan menghubungkannya dengan pengetahuan pada blok-
blok sebelumnya.

Blok 2 (Respirasi dan Kardiovaskular Dasar) telah memberikan pemahaman
tentang keterkaitan suatu organ dengan organ lainnya. Mahasiswa akan semakin
mudah memahami struktur anatomi serta menjelaskan fisiologi sistem urogenital
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dan sistem reproduksi dasar.

Blok 3 (Digestif, Endokrin dan Metabolik Dasar) telah memberikan dasar-
dasar sistem pencernaan, sistem endokrin dan metabolisme tubuh manusia yang
memudahkan mahasiswa memahami dan mengaitkannya dengan struktur dan
fungsi sel-sel dalam konteks sistem urogenital dan sistem reproduksi dasar.

Tema pada semester 1 dan 2 adalah pengenalan dunia kedokteran serta
pengenalan anatomi dan fisiologi dasar tubuh manusia. Dengan bermodalkan
materi dari blok ini, maka diharapkan mahasiswa akan lebih mudah memahami
proses patogenesis penyakit pada berbagai organ tubuh manusia. Setelah sistem
urogenital dan sistem reproduksi dasar, pemahaman di tingkat sistem organ akan
terus dibangun sepanjang tahun pertama ini. Blok 1, 2, 3 dan 4 akan menjadi dasar
yang sangat kuat bagi blok 5 (neuromuskuloskeletal dan indera dasar) dan blok 6
(hematologi, imunologi, proses infeksi dan inflamasi).

Selanjutnya, mahasiswa akan kembali mempelajari sistem genitalia namun
dalam tema siklus hidup (tema tahun ke-2). Pertumbuhan, perkembangan dan
degenerasi sistem genitalia akan dibahas dalam tiap fase kehidupan dari saat
kehamilan (blok 7 : kehamilan, persalinan dan neonatus), masa kecil dan remaja
(blok 8 : masa kanak dan remaja) serta masa dewasa dan tua (blok 9 : dewasa dan
masa tua).

Penyakit-penyakit urogenital dan sistem reproduksi dasar yang memerlukan
penanganan segera (emergency), akan dibahas kembali pada semester 4 (tema
emergency) blok 12 (Urogenital dan Reproduksi Klinis).

3. Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar

AREA KOMPETENSI YANG AKAN DICAPAI OLEH MAHASISWA :

AREA 1 : Komunikasi efektif

1. Menggunakan penalaran klinik (sesuai dengan kemampuan mahasiswa tahun
ke-3)
dalam penggalian riwayat penyakit pasien sekarang, riwayat keluarga, atau
riwayat kesehatan masa lalu.

2. Mampu merespon verbal maupun bahasa non-verbal dari pasien secara
professional.

AREA 2 : Keterampilan Klinis
1. Menemukan tanda-tanda fisik dan membuat rekam medis dengan jelas dan
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2. Menentukan pemeriksaan penunjang untuk tujuan penapisan penyakit
AREA 3 : Landasan Ilmiah Kedokteran
1. Mengembangkan strategi untuk menghentikan sumber penyakit, poin-poin
patogenesis dan patofisiologis, akibat yang ditimbulkan, serta resiko spesifik
secara efektif.
2. Menjelaskan berbagai pilihan yang mungkin dilakukan dalam penanganan
pasien.
AREA 4 : Pengelolaan Masalah Kesehatan
1. Mengidentifikasi berbagai pilihan cara pengelolaan yang sesuai penyakit
pasien.

4. Strategi Pembelajaran (metode cara proses pembelajaran)

Aktifitas belajar dirancang dalam bentuk PBL (Problem Based Learning) dengan
beberapa aktivitas belajar dipersiapkan untuk mencapai kompetensi pada blok ini
berupa :
1. Diskusi tutorial
2. Belajar mandiri
3. Kuliah pakar
4. Praktikum
5. Konsultasi pakar
Ad. 1. Diskusi tutorial
e Kegiatan ini bertujuan untuk merangsang semua mahasiswa agar antusias
dalam mencari dan menemukan jawaban terhadap masalah yang dihadapi.
Jawaban terhadap masalah yang didapatkan melalui proses diskusi dan belajar
mandiri.
e Diskusi bersama tutor sebanyak 2 x 2 jam tiap minggu dengan menjalankan
prinsip 7 langkah / the 7 jump
e Diskusi tutorial pertama dalam tiap skenario hanya menjalankan langkah 1 - 5,

selanjutnya pada diskusi tutorial kedua akan menyelesaikan langkah 6 dan 7.
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e Diskusi membahas tentang skenario yang telah ditetapkan.

Ad.2. Belajar mandiri

Pada format belajar mandiri ini diharapkan mahasiswa mampu untuk mencari,
memahami, mensintesa serta merekonstruksi pengetahuan yang baru diperoleh
dengan pengetahuan yang telah dimiliki sebelumnya. Belajar mandiri terdiri dari 50 %
dari total waktu belajar, yaitu 20-25 jam dalam seminggu (waktu belajar seminggu 45
jam). Belajar mandiri merupakan format utama dalam PBL. Topik-topik yang perlu
dipelajari secara mandiri dapat dilihat pada topic tree.

Ad.3. Kuliah pakar

Kuliah pakar diberikan oleh seorang yang dianggap memiliki kompetensi akademik
dalam bidang yang menjadi topik masalah yang dibahas dalam diskusi dan tutorial.
Kuliah pakar seminggu dapat berlangsung 2 - 3 kali, di ruang kuliah. Kuliah pakar ini
dikemas dalam bentuk komunikasi dua arah. Kuliah pakar ini akan membantu
mahasiswa mengintegrasikan pengetahuan yang didapatnya melalui proses belajar

mandiri, praktikum maupun diskusi.

Ad.4. Praktikum

Praktikum dilakukan di laboratorium yang terkait dengan blok urogenital
dan reproduksi dasar, dan bertujuan untuk membantu mahasiswa
memahami topik-topik dalam blok ini.




UNIVERSITAS SYIAH KUALA

I Darussalam, Banda Aceh

DOKUMEN: KONTRAK KULIAH BLOK 4

Kode : 1/genap/PPD-PK/I1/2021 Tanggal dikeluarkan : 22 Februari 2021

Area :  Prodi Pendidikan Dokter No. Revisi D=

5. Materi Pokok

DISKUSI TUTORIAL

Skenario 1 : Pembentukan Urin
Skenario 2 : Fisiologi Haid dan Embriogenesis

KULIAH PAKAR
1. Anatomi sistem urinaria
Anatomi Genetalia dan Reproduksi Pria
Anatomi Genetalia dan Reproduksi Wanita
Histologi Sistem Urinaria dan Reproduksi Pria
Histologi sistem reproduksi wanita
Keseimbangan cairan dan proses pembentukan urin dan proses miksi
Mekanisme pertukaran ion dan keseimbangan asam basa, dan elektrolit

Patologi traktus urinarius

© © N o g bk~ D

Fisiologi sistem reproduksi pria

=
o

. Fisiologi sistem reproduksi wanita, siklus menstruasi dan ovulasi

. Mengenal DNA dan ekspresi GEN

e
N B

. Oogenesis dan spermatogenesis

[EY
w

. Fertilisasi dan Embriologi dasar

[EEN
N

. Interaksi Obat dan mekanisme eliminasi obat
15. Adverse drug event
16. Patologi reproduksi pria dan Wanita
PRAKTIKUM
Anatomi sistem urinaria
Histologi sistem urinaria dan genital Pria
Pemeriksaan urin
Patologi Anatomi Urogenital

Anatomi Sistem Reproduksi Pria

A o

Anatomi Sistem Reproduksi Wanita
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7. Analisis Sperma (morfologi dan jumlah sperma)

8. Histologi Genital Wanita

9. Farmakokinetik obat
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7 Tugas

8 Kriteria dan Standar Penilaian

PENILAIAN BLOK

Blok ini mempunyai kompetensi sedang dengan penilaian :
1. Nilai Proses 40 %, terdiri atas nilai :
a. Diskusi tutorial 60 %
b. Praktikum 40 %
2. Nilai ujian akhir blok 60 %, terdiri atas nilai :
a.CBT 70 %
b. Lisan 30 %

9 Tata Tertib Siswa dan Dosen

e Hadir paling lambat 15 menit. Mahasiswa TIDAK DIPERKENANKAN masuk

kelas setelah 15 menit kuliah dimulai.

e Berpenampilan dan berbusana sopan serta rapi.

e Tidak menggunakan sandal atau sejenisnya, serta tidak mengoperasikan

handphone, laptop, atau sejenisnya.

Tidak ada ujian dan penugasan susulan atau perbaikan
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10. Jadwal Kuliah (Course Outline)
No Pokok Bahasan l\:ll“;(geg Dosen Pengajar
1. | Kuliah 1 Anatomi Sistem Urinaria | dr. M.Mizfarudin, M.Kes, Sp.S
Kuliah 2. Anatomi Genetalia dan .
2. Reproduksi Wanita | dr. Ika Waraztuty, M.Biomed
3. Kuliah 3. Apatgml Genetalia dan I Dr. dr. Mulkan Azhari, Sp.P
Reproduksi Pria
Histologi Sistem Urinaria dan . N
4, Reproduksi Pria | dr. Cut Gina Inggriyani, M.Sc
5 Kuhgh 5.Histologi Sistem Reproduksi I dr. Mirfandi Amirsyah, M.Si
Wanita
6 Kuliah 6. Keseimbangan Cairan, Proses I dr. M. Ridwan, M. ApplSc,
" | Pembentukan Urin dan Proses Miksi Sp.JP(K)
7 Kuliah 7. Mekanisme Pertukaran Ion, 1 dr. Siti Hajar, M.Kes,
" | Keseimbangan Asam Basa dan Elektrolit M.Ked(Oph), Sp.M
8 | Kuliah 8. Patologi Traktus Urinarius 11 dr. Fitri Dewi Ismida, Sp.PA
g | Kuliah 9. Fisiologi Sistem Il | Dr.dr. Zulkarnaini, M.Si
Reproduksi Pria
10 Kuliah 10. Fisiologi Sistem Reproduksi 1 dr. Jufitriani Ismy, M.Kes,
Wanita, Siklus Menstruasi Dan Ovulasi M.Ked(Ped), Sp.A
11 gsillah 11. Mengenal DNA dan Ekspresi 1 Dr. dr. Ichsan, M.Sc
12 | Kuliah 12. Oogenesis dan Il | Drs. Zulfitri, M.Biomed
Spermatogenesis
13 Kuliah 13. Fertilisasi dan Embriologi v Drs. Zulfitri, M. Biomed
Dasar
14 Kuliah 14. Patologi Reproduksi Pria v dr. Vera Dewi Mulia, Sp.PA
dan Wanita
Kuliah 15. Interaksi Obat dan .
15 Mekanisme Eliminasi Obat Vv Dr. Hanifah Yusuf, M.Kes, Apt
16 | Kuliah 16 Adverse Drug Events \% Dr. Hanifah Yusuf, M.Kes, Apt
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11. Lain-lain
Apabila ada hal-hal yang diluar kesepakatan ini untuk perlu disepakati, dapat

dibicarakan secara teknis pada saat setiap acara perkuliahan. Apabila ada perubahan
isi kontrak perkuliahan, aka nada pemberitahuan terlebih dahulu,

Kontrak perkuliahan ini dapat dilaksanakan, mulai dari disampaikan kesepakatan

ini.
Pihak I Pihak II
Dosen Pengampu, a.n. Mahasiswa

(dr. M. Mizfaruddin, Sp.S, M.Kes) (Zarfan Fawwaz Muhammad)
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